গায়ত্রী পরিচয় 


যণ্রিন্‌ সর্বং যতঃ সর্ব্বং যঃ সর্ব্ঃ সর্ধ্বতশ্চ য় । 
যশ্চ সর্বগতে। নিত্যং তন্মৈ সর্বাত্মনে নম: ॥ 


মহাভারত শান্তি-পর্ব ৪৮৮৩ 
প্রথম সংস্ককণ 


'স্লাশ্ লাহেক্ 
জীআাশুত্তোজ্ম আুখ্ধোগ্পাধ্যাম-ক্ি১ এল | 





মাধিপুর| তন্ব সভায় আলোচিত, বীজ 
শ্রাবণ ১৩৩১ সাল 14৩৮ 
8 | শালি] 
২ 
যশ্মিন্‌ সর্বং যতঃ সর্ব্বং যঃ সর্ব্ঘঃ সর্ব্বতশ্চ যঃ | টিবি 
যশ্চ সর্বগতে। নিত্যং তন্মৈ সর্বাত্মনে নমঃ ॥ 
মহাভারত শান্তি-পর্ব ৪৮1৮৩ 


লাম লাহে 
শীম্ুস্ত আশুতোোম্ মুহ্খোপাধ্যাতর-বিঃ এল 


মাধিপুর! 
জিলা! ভাগলপুর মূল্য 1৮০ ছয় আন! । 
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ান্পা প্রেল। 
প্রিণ্ট'র-_শ্রীশশধর ঘোষ। 
৫৬ নং ীতাঁরাম ঘোষ দ্রীট্‌, কলিকাতা । 


উপক্রমণিকা 


গত বৎসর শ্রাবণ মাসে স্থানীয় তত্ব সভায় গারত্রী তত্ব হিন্দি ভাষায় 
আলোচনা করিয়াছিলাম, সেই আলোচনার সারাংশ লইয়া এই "গারত্রী 
পরিচয়” বঙ্গ ভাষায় সঙ্কলিত হইল। বেদ বেদান্ত পুরাণ উপপুরাণীদি 
শান্্র বাহাব পরিচয় দিতে অক্ষম তাহার পরিচয় সামান্ত পুস্তিকায় সম্ভব 
নহে; এই জন্ত ইহার পাওুলিপি কতিপয় স্বধর্থান্ুরাগী পপ্ডিতাগ্রগণ্য 
মহাতআ্সার নিকট প্রেরিত হইয়াছিল ও তাহাদের উপদেশানুসারে সংস্কৃত 
হইঘ়! বর্তমান আকার ধারণ করিয়াছে। এই মহাত্বাদের অনুমোদিত 
না হইলে ইহা প্রকাশিত করিতে সাহনী হইতাম না। ইহাতে কোন 
নূতন তথ্যের বা অর্থের সংযোজন! কর হয় নাই কেবল পূর্বতন মহান্ুভব- 
দ্রিগের প্রতত্বলন্ধ প্রস্থনগুলি চয়ন করিয়া গ্রথিত করিয়াছি। ইহার 
সংখোজন স্থুত্রটি মাত্র আমার। গ্রন্থন বৈগুণো, ঘাহা! অশোভন দৃষ্ট হইবে 
সে দৌষ সম্পূর্ণই আমার নিজস্ব । 

যাহাতে আধ্য সন্তানগণের স্বধর্ম্নে অনুরাগ বুদ্ধি হয় তাহাই আমার 
উদ্দেস্ত | জিজ্ঞাস হইয়াই গায়ত্রী পরিচয়* প্রকাশিত করিলাম। 
সনাতন ধর্মের হিতাকাজ্ষী মহাঁজনগণের নিকট আমার বিনীত প্রার্থন! 
তীহারা, সহ্পদেশ দানে গায়ত্রী তত্বের স্ুমীমাংসায় সাহাথ্য করিবেন। 

সাধকা গ্রগণ্য শ্রীযুক্ত সাধন সমর প্রণেত। প্রমুখ সুধীবর্গের প্রকাশিত 
উপদেশ হইতে অনেক তথ্য সংগৃহীত হইয়াছে। তাহারা অনুগ্রহপূর্ববক 
ইহার পাখুনিপি পাঠ ও অন্থমোদন করিয়াছেন। প্রতুপাদ শ্রীযুক্ত 
নীলকান্ত গোস্বামী ভাগবতাচাধ্য মহাশয় ইহার পাগুলিপি আগ্ঘোপাস্ত 
সংশোধন করিয়! দিয়াছেন। 


9/৬ 


বিদ্ভাসাগর কলেজের অধ্যাপক পণ্ডিতপ্রবর শ্রীযুক্ত কালকৃষ্ণ 
ভট্টাচার্য মহাশয় আমাকে বিশেষ উৎসাহ দান করিয়াছেন। 
বিগত ব্রাঙ্গণ মহাসভার অধিবেশনে একখণ্ড পাগুলিপি বর্ধমান প্রেরিত 
হইয়াছিল--শুনিয়াছি তথায় ইহা! ব্রক্মণ্যদেবের কৃপাদৃষ্টি লাভ করিয়াছিল । 
স্বনাম খ্যাত শ্রীযুক্ত হীরেন্দ্রনাথ দত্ত মহাশয় ইহার আগ্ভোপাস্ত পাঠ করিয়া 
কয়েকটা মুল্যবান উপদেশ দান করিয়। আমাকে বিশেষ উৎসাহিত 
করিয়াছেন 


মাঁধিপূরা, জিলা ভাগলপুব বিনয়াবনত 
বৈশাখ শ্রীআশুতোধ মুখোপাধ্যায় 
১৩৩২ বঙ্গাব। 
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গায়ত্রী পরিচয় 


প্রথম পরিচ্ছেদ 


ক্তু্দল্ন। 

কথিত আছে যে, গুকার কে বিবৃত করেন গায়ত্রী এবং গায়ত্রী 
বেধ মাতা । বেদ শাস্ত্র, পুরাণ, উপপুরাণাদি গায়ত্রীর ক্ষীণ প্রতিধ্বনি 
মাত্র । 

প্রণবাদি সপ্ত ব্যহ্ৃত্যু-পেতাং শিরঃ সমেতাং সর্ববেদ-সারমিতি বদস্তি 
( শাঙ্কর ভাষ্য )। 

আচার্ষ্েরা, ক্ষীণ বুদ্ধি আমাদের প্রতি কৃপাপরবশ হইয়া! নান৷ প্রকারে 
গায়ত্রীর ব্যাখ্যা করিয়াছেন সে সমস্ত ব্যাখ্যা সংস্কৃত ভাষায়, এবং সচরাচর 
সকলের আয়ত্ত ও স্বগম নহে। সুধীগণ বঙ্গভাষাতেও ব্যাখ্য। প্রকাশ 
করিয়াছেন কিন্ত এ পর্যন্ত সম্পূর্ণ ও বিশদ ব্যাখ্যা বঙ্গভাষায় প্রত্যক্ষ 
করিবার সৌভাগ্য আমাদের ঘটে নাই। অন্রস্থ তত্ব-সভার সভ্য মওলী 
মাতৃভাষায় প্রাঞ্জল ব্যাখ্যার অয়োজন অনেকদিন হইতেই করিতেছিলেন 
তাহাদের ষমবেত উদ্ভোগের ফলে এই গ্রয়াস। আশাকরি গুণগ্ৰাহী 
সুধীগণ ধৃষ্টতা মার্জনা করিবেন ও আমাদের ভ্রম প্রম্াদ প্রদর্শন করাই 
যাহাতে ব্যাখ্যাটি যথাষথ অর্থ প্রকাশের সহায়ক হয় মেইরূগ উপদেশ দানে 


জনুপৃহীত রুরিবেন। 


হ গায়ত্রী পরিচস্ন 
অর্থবোধেন্স প্রন্সোজন্ন 


কেহ হয়ত বলিবেন মন্ত্রের অর্থবোধ নিস্দ্রয়োজন । উচ্ঠারণকারীর 
অর্থবোধ না হইলেও মন্ত্র নিজ শক্তি প্রকাশ করিয়া! থাকে । উচ্চারণ 
কর্তা বুঝুন বা ন! বুঝুন ধাহার উদ্দেপ্তে মন্ত্র উচ্চারিত হয় উহ! তাহার পক্ষে 
অবোধ্য নহে । কাজেই ফল অনিবার্ধ্য। 

অপরে বলিবেন অর্থানভিজ্ঞের মন্ত্রোচ্চারণ সম্পূর্ণ নিরর্থক ও তাহার 
শ্রম পগুশ্রম মাত্র। বেমন অমূল্য রত্বরাজি সম্বন্ধে অনভিজ্ঞ ভারবাহী 
পশ্ত রত্বেব ফলভোগী হয় না, অর্থানভিজ্ঞ দ্বিজের মস্ত্রোচ্চারণ সেইরূপ 
নিক্ষল। এমন কি তাহাকে বাক্য দ্বারা সম্ভাষণ করিতেও নাই-_ 


যথ] পশুর্ভার-বাহী ন তম্ত ভজতে ফলমৃ। 

দ্বিজস্তথা নার্থাভিজ্ঞো ন বেদ ফলমশ্মতে ॥ 

পাঠমাত্ররতান্‌ নিত্যং দ্বিজাতীং শ্চার্থ বজ্জিতান্‌। 

পশতনিবচ তান্‌ প্রাজ্জঞে বাঞ্সাত্রেণাপি নার্চয়ে ॥ 
( ব্রাহ্মণ সর্বস্ব ধৃত ব্যামবচন 


প্রত্যুত মন্ত্রপাঠ সাধনার অঙ্গ) সাধনা সাধকের উন্নতির জন্য, সাধ্যের 
উপকারের জন্য নহে। সাধ্য ভগবান্‌ সর্বজ্ঞ, কিন্তু সাধক সর্বজ্ঞ নহে। 
মন্ত্রার্থ জ্ঞাত হইলে তাহার যথাযথ উচ্চারণে সাধকের চিত্ত বিকশিত হয়। 
এই বিকাশের সাহাধ্যার্গে ই সাধনা । অপিচ মন্ত্রের অর্থ না বুবিয়া কোন মন্ত্র 
আবৃত্তি করিতে অনেকে, বিশেষতঃ পাশ্চাত্য শিক্ষাভিমানিগণ সম্মত নহেন। 
তীহার। কেবল শাস্ত্রানুযায়ী মন্ত্র আবৃত্তি করিতে শ্রদ্ধাপর নহেন। যতক্ষণ 
অর্থ বোধ না হইবে ততক্ষণ তাহাদের শ্রদ্ধ। হইবার সম্ভাবন! নাই । 

সত্য বটে, বাম্পীয়্ শকটের চক্রের স্তায় অচেতন পদার্থেও ক্রমাগত 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ ৩ 


এক স্থুরে, জ্রুতগতি স্পন্দন ফলে তাহার আণবিক সংস্থান বিপধ্যস্ত হয় 
কিস্ত যে পরিমাণ শক্তি অপচয় করিয়া এই পরিবর্তন সংঘটিত হয় তাহার 
অতি ক্ষুত্রাংশ দ্বারা অতি স্বপ্লকালে এই পরিবর্তন সম্ভবপর হইতে পারিত, 
বদি এ শকটচক্র চেতন ধর্মী হইয়৷ জ্ঞান্তঃ প্র স্পন্দন আবর্তে পরিভ্রমণ 
করিত । সেইজন্ত তোতা পাখীর হরিনাম একবারে নিরর্থক নহে। শব্দ 
ব্র্ের পন্দন-ফল অবশ্তস্তাবী হইলেও অনভিজ্ঞের পক্ষে ইহ! সুদূর 
পরাহত। মৌখিক আবৃত্তি কেবল স্থুল শরীরকে ক্রিয়াশীল করে আর 
জ্ঞানপূর্ববক আবৃত্তি স্থন্্ম দেহগুলিকেও ক্রিয়াশীল করে। (সুক্ষ দেহগুলির 
বিষয় পরে আলোচিত হইয়াছে ) 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ 
বৈদিক গাম্সজী 


যিনি যথাযথ উচ্চারিত হইলে সাধককে ত্রাণ করেন তিনিই গায়ত্রী। 
গায়স্তং ত্রায়তে যন্মাৎৎ গায়ত্্রীয়ং ততঃ স্থৃতা। (ব্যাসঃ) ইহার 
শব্দময় কূপ যথা £__ 


€ 


ও ভূঃ,ও ভূবঃ, ও শ্বঃ ... (মহাব্যাহাতি)- 
্‌ ব্যাহ্ৃতি (ক) 
ও মহঃ, ও জনঃ, ও তপঃ, গু সত্যৎ 
গু তৎসবিতুবরেণ্যং 
ভর্গোদেবস্ত ধামহি মূল গায়ত্রী (খ) 


ধিয়ো ফোনঃ প্রচোদয়াৎ 


ও আপো জ্যোতারসোহ্মৃতং ব্রহ্ম ভূতুবঃ স্বরোম্‌ [গ্ শির(গ) 


্ গার়জত্রী পরিচয় 


লক্ষ্য করিতে হইবে যে সব্যান্ৃতি সশিরক্ক গায়ত্রীতে গুকার দশখ 
ব্যবহৃত হইয়াছে এবং সাতটি ব্যান্ৃতির প্রত্যেকটির সহিড় গুকার যুপ্চ 
'আছে। 

বৈদিক মন্ত্র মাত্রেরই খষি, দেবতা, ছন্দঃ এবং প্রয়োগ উল্লিখিত হয়। 
মন্ত্রগুলি ভ্রম প্রমাদযুক্ত মনুষ্য কলিত শব সমষ্টি নহে। ইহারা সনাতন 
সত্োর প্রকাশক । যে সত্যসঙ্কল্প পবিত্র চেতা৷ খষি ( খষ. ধাতু দর্শনার্থক ) 
সাধন বলে অন্তশ্ক্ষু দ্বারা এই মন্ত্র নিহিত সত্য জ্ঞানপ্রত্যক্ষ করেন 
তিনিই সেই মন্ত্রের খষি। 

যে ঝঙ্কারে সেই সত্য, দ্রষ্টার হাদয়কে স্পন্দিত করিয়া শ্বতঃই বাক্যে 
প্রকাশিত হয় তাহাই সেই মন্ত্রের ছর্দণঃ ৷ গায়ত্রী ছন্দঃ ত্রিপদী ও প্রত্যেক 
পদ অষ্টাক্ষর যুক্ত অর্থাৎ ইহা৷ চতুবিংশতি অক্ষর যুক্ত । বরেণাং শব্টিকে 
বরেণীয়ং উচ্চারণ করিতে হইবে । যথ! স্থানে আমর! প্রত্যেক অংশের 
খষি, ছন্দঃ, উপলক্ষণীয় দেবতা ও প্রয়োগের আলোচনা করিব। 

এই বৈদিক গায়ত্রী ভিন্ন আর একটি সংক্ষেপ গায়ত্রী আছে, সেটি 
তান্ত্রিক গায়ত্রী । আমরা পশ্চাৎ ত্বী্গাকে বুঝিতে চেষ্টা! করিব। 

বৈদিক গায়ত্রী খণ্বেদোক্ত সুক্ত ৩-৫-১* এবং সাম বেদোক্ত ২-৬-৩- 
১০-১ মন্ত্রের অংশ বিশেষ । 


নি 






৮৮৫ সহ 
০০ 
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কে 
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তৃতীয় পরিচ্ছদ... ..-2 
গুকার (প্রণব) ০ 

গুকারে সাড়ে তিন মাত্রা আছে যথা__অকার +উকার +মকার +৬ 
নাদবিন্দু। নাদবিন্দুকে অদ্ধমান্র। বলা হয়ঃ অ+উ+ম্1+৮ 
একত্রে রূপ ধারণ করে। বৃহদারণ্যক ছান্দোগ্য, মাওুক্য ইত্যাদি 
নান! উপনিষদে ইহা'র বিশেষ বিশেষ ব্যাখ্যা আছে আমর! কিন্তু বুঝিবার 
স্ববিধার জন্য কেবল মাওুক্য শ্রুতি অবলম্বন পূর্বক শুকার তত্ব বুঝিবার 
চেষ্টা করিব । 

মাওুক্য বলেন__ 

«“ওমিত্যেতদক্ষর মিদং সর্ববং” 

সকার নামক এই অক্ষরটি এই সমস্ত পরিদৃশ্তমান জগৎ্। বিশ্ব 
সংসারে বেখানে যাহ! কিছু তাহা ইহাই । 

আবার বলেন-__ 

ভূতং ভবদ্‌ ভবিষ্যদিতি সর্ববমোঙ্কার এব ! 
যচ্চান্যৎ ত্রিকালাতীতং তদপ্যোঙ্কার এব ॥ 

ভূত, ভবিষ্যত বর্তমান যাহা ছিল, থাকিবে ও আছে তৎসমস্তই গুঁকার, 
আবার যাহা কিছু এই ত্রিকালের অতীত তাহাও গুকার। আরও বলেন, 
যেমন এই ওকার মধ্যে অকার+উকার+মকার+4নাদবিন্দু এই চারিটি 
বিভাগ আছে, তন্রপ 'এই ব্রহ্মও চতুষ্পাদ এবং এই স্থুল সুক্ষ, কারণ ও 
কারণাতীত, এই ব্যক্ত জগৎ ও অব্যক্ত যাহা কিছু আছে সমস্তই বক্ষ । 
এই প্রত্যেক জীব হৃদস্ধে অবস্থিত আত্মা ও ্রদ্ম । 


পু গায়ত্রী পরিচয় 


সর্বংহোতে ব্রহ্ম অয়মাত্ব। ব্রহ্ম | 
সোহ্যমাত্বা চতৃষ্পাৎ ॥ ২ 


বিশ্বসৌধ যখন বীজভাবে বিশ্বকর্তীর সঙ্কল্পে মাত্র অবস্থিত তাহাই 
ইহার “কারণ* অবস্থা; যখন ইহা ক্রমশঃ তাহার মানসপটে বিশিষ্ট মস্তি 
পরিগ্রহ করিয়া ফুটিয়া উঠে তখনই ইহার নসুক্ষাবস্থ” এবং যখন সেই 
হানসান্কিত মুস্তি স্থুল উপাদাক্ক্স গঠিত হইয়া মুদ্তি পরিগ্রহ কবে তখনই ইহার 
স্কুল অবস্থা | ঠিক যেন ইনজিনিয়ার সৌধ গঠনের সঙ্কল্ল করিলেন। প্রথমতঃ 
এই সৌধ কিরূপ আকারের হইবে কিছুই নিশ্চিত নাই একটা অস্পষ্ট 
ছায়া মত সঙ্কল্পই উঠে, দ্বিতীয়তঃ তিনি অনেক চিন্তার পর প্রস্তাবিত 
সৌধের একটা ধ্যানমূত্তি “নক্সা” মনে মনে অঙ্কিত করেন ক্রমশঃ প্রকোষ্ঠের 
পর প্রকোষ্ঠ অঙ্কিত হইয়া একটা বিশাল সৌধ বিশিষ্টমুস্তিতে তাহার 
ষানসপটে ফুটিয়৷ উঠে । সর্ব্ব শেষে পরী মনঃ কল্পিত সৌধ স্মুল উপাদানে 
গঠিত হইয়া স্থুল মুত্তি পরিগ্রহ করে। প্রথম অস্পষ্ট কল্পনা-সত্তি সৌধের 
“কারণ” অবস্থা, ইহার দ্বিতীয় মনঃকল্লিত মুস্তি “ক্্াবস্থা”,__তৃতীয় ব্যক্ত 
মুর্তি “স্থল” অবস্থা । বীজ কারণ ও বৃক্ষ তাহার স্কুল পরিণতি । 

পূর্ব্ব কথিত চতুষ্পা্দ কি কি তাহ! দেখ! যাউক। পাদ অর্থে 'অবস্থাঃ 
ৰুবিসা' লইলে ক্ষতি নাই। আমর! নিম্নোদ্ধত মন্ত্রগুলিতে প্রথমে পদান্- 
সারি অর্থ ও পরে ভাবার্থ বুঝিবার চেষ্টা করিব। 


১স্ম পাচ । সুভ অঅন্বস্থান্স ভ্ভাপন্ 


জাগরিতস্থানো বহিঃ প্রজ্ঞ সপ্তাঙ্গ একোনবিংশতিমুখঃ 
স্থলভূগ বৈশ্বানরঃ প্রথমঃ পাদঃ ॥ ৩ 


ধিনি জাগ্রৎ অবস্থার অধিষ্ঠাতা, জাগ্রর্দভিমানী, বাহ বিষয় সমূহে 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ ণ্‌ 


প্রজ্ঞাবান্‌, সপ্তাবয়ব, উনবিংশতি মুখ বিশিষ্ট, স্থুলভোগী তাহার নাম 
বৈশ্বানর । তিনি প্রথম পাদ। 

ইনি স্থল শরীরাভিমানী, স্থূল বিশ্ব হইতে অভিন্ন, ইনি সমষ্টিতে “বিরাট 
পুরুষ” । ইনি স্থুল জগতে পঞ্চ জ্ঞানেব্দ্িয় (চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, 
ত্বক ), পঞ্চ কন্মেন্দ্রিয় (বাক্‌, পানি, পাদ, পাধু, উপস্থ) পঞ্চ প্রাণ 
প্রাণ, অপান, সমান, উদান, ব্যান ) এবং চারিটী অস্তরিক্রিয় (মন, বুদ্ধি, 
চিত্ত ও অহঙ্কার ) মোট উনিশটি উপলব্ধি থার দ্বার! বিবয় গ্রহণ করেন। 
দুঃলোক ইহার মস্তক, চন্দ্র হুর্যয ইহার চক্ষু, দিক্‌ ইহার কর্ণ, বেদ ইহার 
বাণী, বায়ু ইহার প্রাণ, বিশ্ব ইহ।র হৃদয় এবং পৃথিবী ইহার চরণ (মুণ্ডক 
উপনিষদ ২1১৪ ) এই সাতটা অবয়ব তাহার । একবার মানসপটে এই 
বিশ্ব বিস্তৃত চিত্রটি আকিয়। প্রণিধান কর! কর্তৃবা নয় কি? 

এক কথায় ইনি বাষ্টি স্থুল শরীরাভিমানী জীব সমূহের সমষ্টি, বিশ্বপুরুষ, 
বৈশ্বানর বা বিরাট পুরুষ । যেমন ব্যষ্টি বুক্ষের সমষ্টি বন, তেমনই জীব- 
সমষ্টি এই বিরাট পুরুষ । 

এই প্রথম পার্দের সাক্কেতিক চিহ্ব 'অকার+ মাত্রা । যখন বিশ্বকর্তা 
স্কুল বিশ্ব রচন। করিয়াছেন তখনই তিনি এই পারে অবস্থিত । 


সস পাদ শ্বুঙ্ অববস্থাব্রভ্ভাপ- 


স্বপ্নস্থানোহস্তঃ প্রজ্ঞঃ সপ্তার্গ একোনবিংশতিমুখঃ 
প্রবিবিক্তভূকৃ তৈজসো দ্বিতীয়; পাদঃ ॥ ৪ 
পূর্বোক্ত সপ্তার্গ বিশিষ্ট ও একোঁনবিংশতি উপলব্ধি দ্বার বিশিষ্ট অস্তরস্থ 
সস্্স বিষয়-সংস্কার ভোী। অন্তরিক্রিয় মনদ্বারা অনুভব করেন বলিয়। ইনি 
সুপ তৈজসপুরুষ ( মন তেজস্তত্ব নিম্মিত ইহা পরে আলোচিত হইবে ) 
এবং স্বপ্রাবস্থার অভিমানী । 


৮ গায়ত্রী পরিচয় 


স্বপ্ন ও জাগ্রত অবস্থার পার্থক্য কি একবার দেখিয়া! লওয়া৷ উচিত। 
বাহ্‌ পঞ্চ কর্শেন্রি়, পঞ্চ স্তানেন্দ্িয় যখন ঘুমাইক়া পড়ে অর্থাৎ কন্ম বিমুখ 
হয়-_অথচ মন এককই-_পূর্বানুভূত বিষয়ের স্থৃতি বা সংস্কার উ ধশ 
ইঞ্জিয়ের সহায়তা বাতিরেকেও ভোগ করে তাহাই শ্বপ্রাবস্থা। সেইজন্ত 
দশটা ইন্দ্রিয় ঘুমাইলেও উনবিংশতি উপলব্ধি দ্বার বিশিষ্টের ন্যায় বিষয় গ্রহণ 
চলিতে থাকে । স্বপ্নাবস্থাটী অনুধাবন করিলে ইহা স্পষ্টই উপলব্ধি 
হইবে । এইজন্য এই সুক্ষ সংস্কার ভোগী সুক্ষ শরীবাভিমানী সমষ্টিভূত 
পুরুষের নাম তৈজস পুরুষ বা! হিরণ্যগর্ভ | 

ইহার সাঙ্কেতিক চিহ্ন উকার মাত্রা । বিশ্বকর্তীর স্বপ্ন অবস্থা তখন, 
যখন বিশ্ব তাহার কল্পনায় ফুটিয়াছে কিন্তু স্থুলে ব্যক্ত হয় নাই ইহা স্থুল বশ্ব 
রচনার অব্যবহিত পুর্ববাবস্থা । বিশ্বকর্মা বিশ্বের প্ল্যানটি মনে আকিয়া- 


ছেন মাত্র, স্থলে গঠন করেন নাই কিন্ত স্থক্ষ্পে নিখুত ভাবে গড়িয়াছেন। 


শস্ম পাচ। ক্াব্পল অবন্থাল্র ভ্ভাপনক 


যত্ত্র হৃপণ্তে! ন কঞ্চন কামং বা ময়তে 
ন কঞ্চন স্বপ্নং পশ্যতি তৎ স্বযুণ্তম্‌। 
স্বযুণ্তস্থান একীভূতঃ প্রজ্ঞান ঘন এবানন্দময়োহ্যানন্দ 
ভূক চেতোম্বখঃ প্রাজ্জস্তৃতীয়ঃ পাঁদঃ ॥ ৫ 
যে অবস্থায় সুপ্ত পুক্রষ কোন কাম বা ভোগেচ্ছ৷ কামনা করেন না, 
কোন ম্বপ্ন দেখেন না, তাহা স্ুযুপ্তি অবস্থা । সেই সুষুপ্তির অধিষ্ঠাতা 
ষে চৈতন্তম্বরূপ আত্মা তিনি সুষুণ্তিতে অভিমান করেন বলিয়া তাহাকে 


বলা হয়__স্ুযুপ্তিস্থান। 
জাগরণ ও স্বপ্ন অবস্থায় বিশ্বের পৃথক পৃথক বস্ত্র পৃথক পৃথক বোধ 


ভৃতীয় পরিজ্ছেদ নি 


বর্তমান থাকে, কিন্ত স্থযুণ্ডিতে এই পৃথক বোধ থাকে না, সব একাকার 
হইয়! যায়। সেইজন্য সুপ্তির অধিষ্ঠাতাকে একীতৃত বল! হয়। এই 
সময় বিভিন্ন বস্তর পৃথক পৃথক সত্তা অনুভূত হয় না। অর্থাৎ নান। 
বন্তর নানা প্রকার জ্ঞান মিশ্রিতের ন্তায় থাকে বলিয়! সুযুপ্তির অভিমানী 
পুরুষকে পপ্রজ্ঞান ঘন” বল! হয়। সেসময়ে বস্তর জাতি, গুণ ক্রিয়৷ 
ইত্যাদির পৃথক বোধ থাকে না- থাকে একটা মিশ্রিত জ্ঞান তাই ইনি 
প্রকৃষ্ট জ্ঞান মূত্তি। যে কোন বিষম্ম মনের সম্মুখে উপস্থিত হয় 
তৎক্ষণাৎ মন সেই বিষয় আকারে স্পন্দিত হয়। সেম্পন্দন যতই অল্প 
হউক তাহাতেও আয়াস থাকে ; কিন্তু বিষয় অনুভবের কোন প্রকার 
ক্লেশ সুযুপ্তিতে থাকে না বলিয় সুযুপ্তির অধিষ্ঠাতাকে আনন্দময় বল! হয়, 
তখন অভাব বোধের সম্পূর্ণ অভাব হয় ( ৬/210 01 ৬৪0) অন্ুতব 
দ্বার সকল বোধ লক্ষণ যুক্ত হইয়া বিজ্ঞন-ময়াভিমানী হন বলিয়া ইনি 
চেতোমুখ হয়েন। এখন আর উনাবংশতি দ্বার নাই মাত্র 
চেতোমুখ আছে। 

স্যুপ্তিতে সম্পূর্ণ জ্ঞানের লোপ হয় না। নিদ্রাভঙ্গে “সুখমহং অস্বাপ্‌ 
সম্‌ ন কিঞ্চিদবেদিষম্” সুখে ঘুমাইয়াছি আর কিছু মনে নাই-_এইব্প 
মনে হয়। আবার স্ুযুস্তির.পৃর্কবে বে আমি ছিলাম পরে ও সেই আমিই 
বর্তমান রহিয়াছি এই জ্ঞানটি বলবৎ থাকে । 

স্ুষুণ্ডিতে জাগ্রতের মত ভোগেচ্ছা থাকে না। স্বপ্নের মত কোন 
ভোগেচ্ছ। থাকে না। এ অবস্থায় উনবিংশতি মুখেব স্থলে এক মাত্র 
চেতোমুখ বোধ লক্ষণ মাত্র থাকে । এই সমষ্টি পুরুষে সমস্ত সংস্কারগুলি 
বীজ ভাবে অবস্থিতি করে। যেন গাঢ় কুজ্বাটিকায় নিখিল বিশ্ব 
আচ্ছাদিত হইয়। সব একাকার দেখায় ও পৃথক সত্বালোপ পায়। 

ইনার নাম প্রাজ্ঞ পুরুষ । ইনিই জগৎ কারণ ঈশ্বর, ইহার সাক্কেতিক 


১৪ গাক্নত্রী পরিচয় 


চিহ্ন মকার মাত্র । ইনি সর্বজ্ঞ, সর্বান্তর্ধামী সকলের নিয়ামক ও সকলের 
অন্তরে অনুপ্রবিষ্ট হইয়া! অন্ুলোম অভিব্যক্তির কালে, যখন কারণু হইতে 
সুঙ্ষস ও সুক্ষ হইতে ক্রমশ স্থূল জগৎ স্থষ্টি হইতে থাকে অর্থাৎ স্থষ্টি প্রারস্তে 
সকলকে সঞ্চালিত করেন। হনিই জাগ্রদবস্থায় স্থল জগতের জ্ঞাতা, 
স্বপ্নাবস্থায় সুস্ম জগতের জ্ঞাতা, আর স্ুযুপ্তি অবস্থায় এহ ছুয়ের কারণ 
স্বরূপ মূল অবিদ্যাকেও ইনি জানেন সেহজন্ত সর্বজ্ঞ, বিনি জাগ্রতে দর্শন 
করেন স্বপ্নে স্মরণ করেন, তিনিই এই ছুইয়ের অভাবে সুষুপ্ত। 
৪র্থপাদৃ । আরক্দসপ অবহ্হান্প ভ্ভাপক্ 

নান্তঃ প্রজ্ঞং ন বহিঃ প্রজ্ঞং নোভয়তঃ প্রজ্ঞং 

ন প্রজ্ঞানঘনং ন প্রজ্ঞ ন! প্রজ্ঞং 

অদৃষ্টং অব্যবহার্য্যং অগ্রাহ্থং অলক্ষণং 

অচিন্তং অব্যপদেশ্যং 

একাত্ম প্রত্যয়পারং প্রপঞ্চোপনমং শান্তং শিবং 

অদ্বৈতং চতুর্থং মন্বন্তে। সআত্মা। স বিজ্ঞেয়ঃ। ॥ ৭ ॥ 

ইনি জাগ্রদভিমানী নহেন। ইনি স্বপ্নাভিমানী নহেন। এই উভয়ের 

সন্ধি অবস্থ। হইতেও ভিন্ন। এই উভয়ের অধিষ্ঠাতা এরূপও নহেন। 
ইনি স্ুুযুপ্তির অধিষ্ঠাতাও নহেন। ইনি প্রাজ্ঞ অর্থাৎ সর্বজ্ঞও নহেন। 
অথচ অজ্ঞান ও নহেন (কারণ ইনি জ্ঞান স্বরূপ ইহাতে জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়ের 
বিভেদ নাই ) ইনি অদুষ্ট অর্থাৎ ইন্দ্রিয় গ্রাহ নহেন, ইনি অগ্রাহা অর্থাৎ 
কর্মেন্রিয়ের দ্বার ইহাকে গ্রহণ কর! বায় না। অচিস্ত্য অর্থাৎ মন দ্বারা 
ইহাকে গ্রহণ করা যায় না (“মনসম্ত পরা বুদ্ধির্যা! বুদ্ধেঃ পরতস্তসঃ 
ঈঈগীতা)। ইনি অব্যপদেশ্ত অর্থাৎ কোন শব্ধ বাচ্য নেন; ইনি একাত্ম 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ ১৯ 


প্রত্যয় সার অর্থাৎ জাগ্রত, স্বপ্ন, ুযুন্তি এই তিন অবস্থাতেই একই আত্মা 
ইনি, একই চৈতন্ত স্বরূপ এই নিশ্চয় জ্ঞান লভা। প্রপঞ্চেপশম জাগ্রদাদি 
মান্াকল্পিত অবস্থার নিবৃত্তিস্থান, ইনি শান্ত অর্থাৎ রাগছেষাদি মায়াতরজ- 
শৃন্ঠ, ইনি শিব মঙ্গল স্বরূপ; অদ্বৈত অর্থাৎ স্বগত, স্বজাতীয়, বিজাতীয়__ 
সব্ধ-প্রকার ভেদ শূন্য । ইনি আত্মা, ইনিই এক মাত্র জ্ঞাতব্য । ইনি 
তুরীয়াবস্থাভিমানী সর্ব সাক্ষী পুরুষ। ইহার নাম “সাক্ষী” পুরুষ । 

ইহার নির্দেশক সাঞ্ষেতিক চিহ্ন নাদবিন্দু এ। ইহার স্বরূপ বলিতে 
গিয়। ইহা নহেন ইহ। নহেন ইত্যাধির বান্ুল্য হয় কারণ যিনি বাক্য মনের 
অতীত তিনি যে কি, তাহ! বাক্যে ব্যক্ত কর যায় না। 

অতএব দ্রেখ গেল বে অ+উ-+ম-+৬ সমনয়ে_-যে গুকার শব্ধ 
নিষ্পন্ন হয় তাহা সাঙ্ষেতিক চিহ্ন এবং নিগুণ অবাঙমনস গোচর 


পরব্রহ্গের এবং সগুণ ব্রন্ষের স্থুল, স্ুক্ষ্স, কারণ রূপের দ্যোতক ও নির্দেশক 
অর্থাৎ প্রতীক । 


এই সঙ্কেতটি কি একটী মনগড়া সঙ্কেত ? 


ছান্দোগ্য শ্রুতির “ওমিত্যেতদক্ষরং»” মন্ত্রের ব্যাখ্যান্ন-_-আচার্্য শঙ্কর 
বলয়াছেন__ 


পরমাত্মনোহভিধানম্‌ নেদিষম্‌ 
তন্মিন হি প্রযুজ্য মানে স প্রসীদতি 
প্রিয়নাম গ্রহণে ইব লোকঃ। 

শু এই অক্ষরটি পরমাত্মার নিকটতম অভিধান বাচক প্রিয়নাম। 


“কার” নাম তাহার উপাসনাক় প্রয়োগ করিলে তিনি প্রসন্ন হন 
যেমন প্রিয়নাম গ্রহণে লোক প্রসন্ন হম্ব। গীতাও বলেন” তৎসদিতি 


১২ গাক্ষত্রী পরিচয় 


নির্দেশ: ব্রহ্ষণন্ত্বিবিধঃ স্বৃতঃ”। গুকার বর্ষের তিনটি নামের অন্ততম | 
কিন্তু শান্সে গুকারের এত প্রশংসা কেন ? 

এ তথ্য বুবিতে হইলে আমাদিগকে কয়েকটি গোড়ার কথা বুঝিতে 
হইবে। প্রথমত মায়! কি? “যিনি” মাতি নিয়ময়তি ঈশ্বরমপি, যদ্ব! মীয়তে 
জ্ঞারতে পরমেশ্বরোহনয়।” তিনিই মায়া_-যিনি “অলীম* কে “সসীম* 
মত প্রতিভাত করাইয়া থাকেন এবং প্রতিভাত সসীমের মধ্যে অসীমের 
আলোক সম্পাত কবেন তিনিই মায়া । ত্তীহার ছ্িবিধ প্রভাব ১ম 
বহিমুঘী বা স্থষ্টি অভিমুখী দ্বিতীয় অন্তরুী বা লয় অভিমুখী প্রণোদনা । যখন 
ব্হ্মে আদি সঙ্কল্প উঠিল “একোহ্হং বহুঃ স্যাম” একা আমি, বনুত্বের 
লীল! করিব সেই সঙ্কল্পেব বিক্ষোভে তিনি মায়া উপাধি গ্রহণ করিলেন 
একটা যেন গণ্ডী দিলেন__অসীম তখনই সেই প্রাথমিক শ্পন্দনে প্পন্দিত 
হইয়া--সসীম মত প্রতিভাত হইলেন । অবনত ইহা তাহার এক অংশে 
মাত্র ঘটিল। এই সঙ্কল্প বিকল্প ময়ী ্পন্দ শক্তিই মায়া। ইনি বত নত 
প্রকারে বিবর্তিত করিতেছেন, নিজ প্রভাব বিস্তার করিতেছেন, তত 
প্রকার “শব” উৎপন্ন হইতেছে । 


এখানে “শব্দ” কথাটি একটু বুঝিতে হইবে । জগৎ কিনা বাহা 
স্পন্দন ধন্মী (গম্‌্+কিপ্‌) আমর! বিশ্ব সংসারে যাহা কিছু দেখি সকলই 
"্পন্দন শীল। সেই সেই দ্রব্যের স্পন্দন কখনও বা শব্ধ তরঙ্গরূপে কখনও 
বা আলোক তরঙ্গরূপে কখন ও বা উত্তাপ তরঙ্গরূপে নান! মুক্তিতে 
আসিয়া আমাদের জ্ঞানেন্দ্িয়দ্বারে আঘাত করে ও জ্ঞানেন্রিয় সেই 
আঘাতে স্পন্দিত হইয়। উহাতে “সারা” দেয় তাহাতেই তৎ তত দ্রব্যের জ্ঞান 
উদয় হয়। কিন্তু আমাদের জ্ঞানেন্দ্িয্গুলির সামর্থ সীমাবদ্ধ (এ বিষয় 
পরে আরও বিশদ ভাবে বুঝিবার চেষ্টা কর! হইয়াছে ) কাজেই দ্রব্য 
মাত্রেই সমস্ত ম্পন্দনগুলির “সারা” আমাদিগকে দিতে পারে না ও 
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তজ্জন্ত আমাদের দ্রব্য জ্ঞান সম্পূর্ণ না হইয়া! অসম্পূর্ণই থাকিয়া বায়: 
'কন্ত স্থল, সুক্ষ, সুক্মাদপি সুক্ষ অনন্ত ষ্পন্দন তরঙ্গ ক্রমাগত বিক্ষিপ্ত হইতেই 
থাকে যাহা একমাত্র “পুর্ণ পুরুষই” গ্রহণ করিতে পারেন। সেই 
জন্ত একমাত্র তিনিই সম্যক্দর্শী। আমরা শব্দের কথ! বলিতেছিলাম। 
শব্দও এইরূপ একটি স্পন্দনজাতীয় তরঙ্গ বিশেষ। ইহা আবার 
"আহত ও অনাহত” ভেদে ছুই শ্রেণীর। আহত শব কি? যাহা 
এক দ্রবোর সহিত দ্রব্যান্তরের আঘাত জনিত। মেমন ওষাদির স্বারা 
বিক্ষিপ্ত বায়ু কণা অপর বায়ু কণ! উপর আঘাত দ্বারা কিন্বা কোন স্কুল 
পদার্থ অপর স্থুল পদার্থ আঘাত করিয়া সন্নিকটবত্তী বায়ু তরঙ্গের কণা- 
গুলিতে সেই স্পন্দন সংক্রমিত করিলে উৎপন্ন হয়। আবার আর এক 
রকম শব্ব আছে যাহাতে পদার্থের সংঘর্ষ আবশ্তক হয় না_স্বভাবতই 
(91)07760601151) একটা কম্পন অতি স্থক্্ম ভাবে হইতে থাকে ইহা 
রহ্ষের “আদি সঙ্কল্ল আদি বিক্ষোভ । ইহাই মায়ার আদি শক্তি প্রবাহের 
স্পন্দন ইহাকে অনাহত ধ্বনি বলে। স্ষ্টিব আদি হইতেই এই স্বাভাবিক 
স্পন্দন চলিতেছে । এই স্পন্দনের বিভিন্ন সমবায়ে (96107701000) & 
০০711387010) স্পন্দন তরঙ্গ বিভিন্ন ভাবে পুদ্বীভূত হইয়৷ কোথাও 
উত্তাপ, কোথাও তড়িৎ, কোথাও আলোক, কোথাও চৌন্বক শক্তি 
ইত্যাদিরূপে প্রতিভাত হইতেছে, যেমন স্তরের স্ুল, সুক্ষ, সংহতিতে 
বা সমবায়ে স্থুল সুক্ষ বন্ত্র নিশ্মিত হয় সেইরূপে সেই প্রাথমিক শবের 
সংহতিতে কারণ, স্ুক্ ও স্থল জগৎ গঠিত। সেই আদি স্পদন বন্ধ 
লাগরের অতি নৃল্ষ শব্ধ তরঙ্গ, কারণ স্পন্দন মাত্রেই শবের উৎপত্তি হয় 
তাল সুক্ অবস্থায় আমাদের অনুভব গোচর না হইলেও পরম পুরুষের অগোচর 
নহে । উন্নত সাধক অনাহত ধ্ৰনি শুনিতে পান। সেই সুঙ্্ম অনাহত ধ্বনিকে 
স্থল শব সাহায্যে সম্পূর্ণরূপে প্রকাশ কর যায় না । আমরা যে অবস্থার কঙ্থা 
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বলিতেছি তথন মান্র “পরব্যোম” আছে। পরব্যোমের বা সুস্ষ্নাদপি 
সুস্ম আকাশের প্রাথমিক স্পন্ধনের কথাই বলিতেছিলাম। যত প্রকার 
স্থূল শব্দ আছে তন্মধ্যে একমীত্র গুকারেই সেই প্রাথমিক শব্ধ তরঙ্গের 
নিকটতম বঙ্কার বর্তমান। এইজন্যই ওঙ্কান মনগড়া সঙ্কেত নহে। 
সনাতন ধন্মের মন্ত্র তত্ব এই রহস্তের উপর গঠিত। পূর্বেই বলিয়াছি 
স্পন্দন মাত্রেই শব্দ উৎপন্ন হয় । যত প্রকার স্থুল শব্ধ হইয়া থাকে তাহাও 
সেই প্রাথমিক শব্দের স্থল সংহতি । এই জন্য স্থল ও স্থক্ষরূপে কার 
সমস্ত ধ্বনিতে ওতপ্রোত ভাবে বর্তমান। এই জন্যই ইহা ত্রহ্ষের অতি 
প্রিয়নাম ও তাহার সর্ব অবস্থার গ্ভোতক । ইহ! তাহার স্বাভাবিকরূপের 
“ম্বরূপের” শব্দময়্ূপ । শক্তি ও শক্তিমান অভেদ, যেমন বহি ও তাহার 
দাহিকা শক্তি অভেদ তদ্রপ। সঙ্কল্প বিকল্পময়ী স্পন্দ শক্তির তরঙ্গ এই 
স্থল সুক্ম কারণরূপী নিখিল বিশ্ব, ইহা ব্রহ্মব্যতীত আর কিছুই নহে। 
সেই জন্য মাওুক্য শ্রুতি প্রারস্তেই মীমাংসা করিয়াছেন যে ভূত ভবিষ্যৎ 
বর্তমান যাহা হইরাছে, হইবে ও তহতেছে সমস্তই ওকার বাচ্য এবং যাহা 
ত্রিকালাতীত অব্যক্ত তাহাও ব্রহ্ম এবং জীব ও ব্রহ্ম অভেদ । 

একই বিন্দু রূপান্তরিত হইয়া কিরূশে বন্থরূপে পরিণত হয়, স্থূল স্থল 
কারণ নানার্ধপ ধারণ করে তাহ৷ রেখা গণিতের সাহায্যে আমর! বুঝিবার 
চেষ্টা করিব জ্যামিতির বিন্দুটি কি? বাহার অবস্থিতি আছে কিন্ 
পরিমাণ নাই তাহাই বিন্দু। রেখা কি? বাহার দৈথ্য আছে বিস্তৃতি 
নাই অর্থাৎ বিন্দুকে উভয় পারব ব্ধিত করিলে রেখা পাই । আবার এ 
রেখাকে উভয় পার্থ অভিমুখে বদ্ধিত করিলে তল পাই। তলের দৈর্ঘ 
প্রস্থ আছে কিন্তু স্থলতা নাই। পরিশেষে এই তলকে ইচ্ছামত পরিচালিত 
করিয়া ঘনক্ষেত্র পাই-_ইহার দৈর্ঘ্য, প্রস্থ স্থলতা৷ সমস্তই আছে । নিম্ন চিত্রে 
ইহাই পবিশ্ফুট করিবার চেষ্টা কর! হইয়াছে । 
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উমটিত্রা ইম্চিত্র ৩য়টিত ৪র্ঘচিত্র 
বিন্দু, রেখা টি ্‌ 





ফলতঃ সেই এক প্রাথমিক বিন্দুর সংহতিতে স্থুল ঘনক্ষেত্র পর্য্যস্ত 
গঠিত, সেইরূপ স্ুষ্ম গুকার রূপ প্রাথমিক স্পন্দনই স্থুল বিশ্বরূপ তরঙ্গে 
পরিণত। সম্প্রতি পাশ্চাত্য বৈজ্ঞানিকগণ একমাত্র ইলেক্‌ট্রোনের 
সংহতিতে বিশ্বের গঠন প্রমাণ করিতে প্রয়াস করিতেছেন । 


নাদবিন্দু। 

নাদবিন্দু অর্থাৎ অর্দমাত্রার নানাব্যাখ্যা আছে--আমরা বোধ 
সৌকর্্যার্থে একটি মাত্র উপায়ে বুঝিবার চেষ্টা করিব। অকার সগুণ 
ব্রহ্ষের স্কুলরূপের বা বৈশ্বানর মৃত্তির (বিরাট পুরুষের ) উকার সগ্ুণ 
ব্রহ্গের সুক্ষ বা তৈজস মুত্তির ( হিরণ্যগর্ভরূপের ) এবং মকার তাহার কারণ 
রূপী প্রাজ্ঞ মুস্তির ( ঈশ্বররূপের ) প্রতীক বা সঙ্কেত। তাহার কারণাতীত 
বা সাক্ষী বা তুরীয় অবস্থা যাহা বাক্য প্রকাশ করিতে অক্ষম, মন ধারণ 
করিতে অপারগ তাহার প্রতীক এই নাদবিন্দু। ব্যক্ত বিশ্ব তাহার 
একটি ক্ষুদ্রাদপি ক্ষুদ্র অংশ মাত্র। 


পকিষ্টভ্যাহমিদং কৃৎম্মেকাংশেন স্থিতোজগত” 
আবার “মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ*॥ গীতা 


তাঁহার অব্যক্ত অংশ যাহার অস্তিত্ব আছে অথচ আকার নাই তাহ 
বুঝাইবার জন্ত-_বিন্দু এবং নাদ। নাদকে অসীমের চিহ্ন 519) ০ 
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19109 ও বিন্দুকে সংস্বরূপের, বাহার অস্তিত্ব আছে অথচ নামরূপ 
নাই-_ নামরূপের বাহিরের অবস্থার দ্যোতক বলিয়! ধরিয়৷ লইলে অসীম 
সসীম বুদ্ধিতে ঝুঝিবার সুবিধা হয়। 

আশ! করি গারত্রী মন্ত্রে শুঁকারের প্রাচুর্যা কেন তাহা কতকটা বুঝা 
গেল। পরে আমরা আরও আলোচনা করিব। আমরা দেখিলাম বন্ধের 
১ম পাদ স্থুলমুত্তি বিরাট পুরুষ, ২য় পাদ সুষম তৈজস মুক্তি হিরণাগর্ভ ৩য় পাদ 
কারণরপী প্রাজ্ঞ পুরুষ ঈশ্বর এবং ৪র্থ পাদ সাক্ষী পুরুষ নিগুণ ব্রহ্ম । 

এইস্ত্রে আপনারা বৈদিক আচমন মন্ত্রটা প্রণিধান করুন । 

ও বিঝুঃ ও বিষুঃ ও বিষুঃ 
ও তদ্বিষ্কোঃ পরমং পদং সদ পশ্থান্তি হরয়ঃ দিবীব চক্ষুরাততম্‌ । 

প্রথমেই বির, নিখিল বিশ্ব ব্যাপক ব্রন্ষের ১ম, ২য় ও ৩য় পাদের 
শ্বারক তিনবার বিষু স্মরণ করিয়৷ তাহার ৪র্থ পাদ অর্থাৎ তুরীয় পাদের, 
পরম পারের, স্মরণ করিবার ব্যবস্থা হইয়াছে-_জ্ঞানিগণ (স্থরয়ঃ) সেই 
পরমপর্দ পরম তত্ব সর্বদা দর্শন করিতেছেন। কিরূপ ভাবে দর্শন 
করিতেছেন ? আকাশে বিস্তৃত চক্ষু যেমন অতি সুম্পষ্টভাবে দর্শন করিয়া 
থাকে সেইভাবে । এই চতুর্থ পদ অজ্ঞানীর পক্ষে অপ্রত্যক্ষ হইলেও জ্ঞানীর 
পক্ষে স্পষ্ট জ্ঞান প্রতাক্ষ হয় । 

ওঁকার মন্ত্রের ড্রষ্ট। কে ? 

খধষি। এই মন্ত্রের দা স্বয়ং ত্রন্ধা | 

ছন্দঃ। গায়ত্রী, ইহা! পূর্বেই বাখ্যাত, হইয়াছে। 

দেবতা । অগ্নি, তেজঃ পদার্থের দ্যোতক, স্বয়ং জ্যোতিঃ ব্রহ্ম । 

প্রয়োগ । সর্ব কর্খারস্তে। ব্রন্ধের প্রিরনাম উচ্চারণ সর্ব কর্ম্মারস্তেই 
প্রয়োজন । কোন্‌ কর্ম আমর! সর্বাঙ্গ সুন্দর করিয়া সম্পন্ন করিতে পারি £ 
»সেইজস্তই ত তীহাঁর্‌ প্রিয় নাম উচ্চারণ দ্বার! কর্ম বৈগ্রণ্য নাশ করা 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ ৯৭ 


আবশ্তক । আবার বাক্য মাত্রই অসম্পূর্ণ, তাহাকে বাক্যে প্রকাশ করিতে 
গেলেই ছোট করিয়া] দেওয়া হয়-_-অন্ত কোন বাক্যই সেই সর্কবের দ্যোতক 
নহে, সেইজন্য সেই “বাক্য মনের অতীত কে” ঘে কোন মন্ত্র বা শব্দে লক্ষ্য 
কর! হউক তৎসঙ্গে গুকার যুক্ত করিলে তাহা পূর্ণাঙ্গ হয় । 


“তশ্মিন্‌ তৃষ্টে জগৎ তুষ্টং 
প্লীনিতে প্রীনিতং জগৎ 1৮ 


উচ্চারণ বিধি 


অকার মাত্রার উচ্চারণ স্থান নাভি, তথ! হইতে উহাকে হদয়ে লইয়া 
গিয়া উকার মাত্র! উচ্চারণ পূর্বক কে অকারকে উকারে মিলিত করিলে 
“ও” শব্দ হয়। তাহাকে মুখবন্ধ করিয়া! নাসাগ্রের নিয় দেশে 91061 
(1১০ 72521 1৮6০ লইয়া গিয়। ম্‌ ম্‌ ম্‌ ম্‌ উচ্চারণের রেস ললাটে ও 
ূর্ধায় লইয়া যাইতে হইবে, অকারকে উকারে ও উকারকে মকারে ও 
সর্বশেষে নাদবিন্দুতে লয় কবিতে হইবে । কণ্ঠ ও ওষ্ঠের সহিত এই 
উচ্চারণে সম্বন্ধ নাই। 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ 
(১) 


ব্যাহ্ত্তি নি 
যাহাকে অতি যত্বে আহরণ করা হয় তাহাই ব্যান্ৃতি (বি+আ+হ্ৃ) 
আবার যাহাকে যত্ব পুর্ববক উচ্চারণ কর! হর তাহাও ব্যান্ৃতি (যথা “গু 
মিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন্” গীতা ) অথবা যে মন্ত্রের দ্বার! 
লোক সকল ব্যাহৃত ব্যক্ত হইয়াছে তাহাই ব্যাহ্ৃতি । আমর! এইটিই গ্রহণ 
করিব । 


১৮ গায়ত্রী পরিচন়্ 


(২) 
লোক্ষ সন্ষল কচি 

লৌক সাতটি যথা তৃর্লোক, ভূবর্লোক, স্বর্লোক, মহর্লোক, জনলোক, 
তপলোক এবং সত্যলোক ; প্রত্যেক লোক সগ্ণ বর্ষের স্থল হক্মও 
কারণ দেহের বিভিন্ন প্রদেশ । আবার ইহারা তৎ তৎ প্রদেশ স্ুলত 
জ্ঞানের বিকাশ ভূমি এবং সেই জ্ঞানের ক্রম নির্দেশক ও বটে। 

ভাগবৎ বলেন “অণ্ডকোশে শরীরেহস্মিন্‌ সপ্তাবরণ সংযুতে । 

বৈরাজঃ পুরুষে! যোহসৌ ভগবান্‌ ধারণাশ্রয়ঃ ॥” 
২১২৫ 

এই সপ্তলোক ভগবানের সমষ্টি দেহের সাতটা আবরণ। 

এ প্রদেশ কিরূপ ভাবে অবস্থিত? পরস্পর অন্তর্নিবিষ্ট ভাবে অবস্থিত, 
আবার এক হিসাবে উপযু'পিরি সংস্থিত। দেবী ভাগবৎ বলেন এই সংস্থান 
“বাহাভ্যপ্তর মেবচ” শী৮১ নিল্মের চিত্রে ইহা পরিশ্ফুট করিবার চেষ্টা 
হইবে । 

সর্ব প্রথমে “অসীম” বহুত্বের লীলা করিবার সংঙ্কল্প করিলেন, তিনি 
সীম মত হইয়া একাংশে কাঁরণদেহ ধারণ করিলেন। এই দেহকে সত্য 
লৌক এই সংজ্ঞা দেওয়া যাউক ৫ম চিত্র দ্রষ্টব্য। সেই কারণ দেহের 
অনুলোম ( স্থষ্টিমুখী বা বহিমুখী ) বিবর্তন ফলে উহার কিয়দংণ পুর্ববাপেক্ষা 
স্ুলরূপ ধারণ করিয়া তপোলোক নির্মিত হইল ইহা বষ্ঠ চিত্রের অন্ত বৃত্তে 
দেখান হইল। তন্্রপ এই তপোলোকের কিয়দংশ আবার অন্থুলোম 
বিবর্তন ফলে পুররায় পূর্ববাপেক্ষ। স্থলতর রূপ ধারণ করিয়া! জনলোক 
থষ্টি করিল ৭ম চিত্র দ্রষ্টব্য । 

এইরূপে জনলোকের কিয়দংশ বিবর্তিত হইয়া পুর্ব্বাপেক্ষা স্থলরূপ ধারণ 
করিলে তাহ! মহর্লোক নির্প্িত করিল। মহলোোকের কিয়দংশ বিবর্তিত 








৯০ম চিত্র । 
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চতুর্থ পরিচ্ছেদ ১৯ 


হুইয়! তদপেক্ষ। স্থল স্বর্লোক ও স্বর্লোকের কিয়দংশ বিবর্তিত হইয়া তদপেক্ষা 
স্থল ভুবর্লোক ও সর্বশেষ ভূর্লোকের রচনা হইল (৮ হইতে--১১শ চিত্র 
দ্রষ্টব্য) প্রত্যেক লোক তৎপূর্ববর্তী সুক্ষম লোকের অস্তনিবিষ্ট এবং পুর্ব 
পূর্ব লোকগুলি তৎপরবর্তী লোকের অন্তরে এবং বাহিরে উভতয়ত্রই 
অবস্থিত। ইহাই দ্রেবী ভাগবতের “এবং সর্ধং কৃত্রিম্চ বাহ্াভ্যন্তর 
মেবচ* ৯৮1১০ | 

এই সপ্তব্যাহ্ুতি সপ্তলোকময় সগুণ বর্গের সগুদেহ, ব্যক্ত বিশ্বের 
সমষ্টিভীত দেহম্বরূপ, ইহাও সান্কেতিক ভাবে ব্রহ্মের স্থূল, সু, সুস্মাদপি 
হুঙ্ু এবং কারণ শরীর মাত্র । 

তন্মধ্যে ভূঃ, ভূবঃ, এবং শ্বঃ এই প্রথম তিনটিকে মহাব্যান্থতি বলে। 
গায়ত্রী উচ্চারণ কালে সপ্ত ব্যাহ্ৃতির স্থলে এই তিনটি ব্যাহ্তি উচ্চারণ 
প্রচলিত আছে। কারণ উপলক্ষণ দ্বারা শ্রী তিনটি ব্যাহৃতিই 
সপ্তব্যান্থতির গ্োতক ; ভূ ব্যাঙ্ৃতি স্থলের ও সপ্তলোকের অধম তল- 
জ্ঞানের (59005501905 জ্ঞানের ) স্ভোতক। এই সপ্তলোকের সপ্ত 
অধম বিভাগ আছে যাহার্দিগকে সপ্ত তল বলে। প্রত্যেক “লোকের” 
সাধারণ জ্ঞানের নিম্ন স্থানীয় জ্ঞানকে তৎ তৎ লোকের তল বলে। ইহারা 
তৎ তৎলোকের ১0090501085 9020০ অবশ্ জ্ঞানের বিকাশ হিসাবে । 
উহাদের নাম যথাক্রমে অতল, বিতল, নিতল, স্থুতল, মহাতল, রসাতল 
এবং তলাতল। স্বর্লোক উপলক্ষণ দ্বারা ম্বলেশক ও ততুর্ধলোকের 
নির্দেশক এবং ভূবলেশক উভয়ের মধ্যবর্তী লোক নির্দেশক । 

তবেই পাওয়া গেল যে এই সপ্তব্যাহ্ৃতি সগুণ ব্রন্মের সপ্তদেহের ঘ্যোতক 
ইহা সেই মহ! চৈতন্য সমুদ্রের সপ্তলোকব্যাপী পরিচ্ছিন্ন চৈতন্তরূপ সপ্ত- 
বিধ তরঙ্গ। ইহার সহিত জীবের সপ্ত দেহের সগ্ঞ্ধ কি তাহা আমর! 


গায়ত্রী শিরের অর্থ বোধের সময় বুঝিবার চেষ্টা করিব। 


২০ গায়ত্রী পরিচয় 


আমরা দেখিলাম ভগবান্‌ সপ্ত আবরণে আবৃত হইয়া! স্ুল, সুক্ষ, কারণ 
রূপ বিশ্ব প্রকাশ করিয়াছেন। এই সপ্তদেহের সপ্ত আবরণের_-এই 
সপ্ত উপাধির নাম তন্ত্রোক্ত ক্রমানুসারে স্থক্ষ হইতে স্থুল ক্রমে এই £__ আদি, 
অন্থপাদক (ইহাদের সাংখ্যোক্ত নাম যথাক্রমে মহত্ত্ব ও অহঙ্কার তত্ব ) 
আকাশ তত্ব, বাযুতত্ব, তেজস্তত্ব. আপস্তত্ব এবং ক্ষিতিতত্ব। 


প্রত্যেক ব্যাহৃতিতে ওকার যুক্ত কেন ? 


সপ্তলোকের- অর্থাৎ এই সপ্তবিধ প্রকাশের প্রত্যেকটি সেই গুকার 
বাচা ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন । এই “সীমার মাঝে অসীম” তিনি লীলা করিতে- 
ছেন। তাহাই দেখাইবার সঙ্ষেত স্বরূপ এই ওুঁকার সংবোগ করা 
হইয়াছে। 


ইহার খধি ইত্যাদি 


খবি। সাম ও যজুর্ধেদ মতে ইহার খষি প্রজাপতি কিন্তু খগ্থেদ 
মতে প্রত্যেক ব্যান্ৃতির দ্রষ্টা ভিন্ন ভিন্ন এবং যথাক্রমে বিশ্বামিত্র, ভৃগু, 
ভরদ্ব!্ত, বশিষ্ঠ, গৌতম, কম্তপ এবং অঙ্গিরস ( তর্পণ মন্ত্রের ব্যাখ্যায় 
আমরা এই খবিগণের সাক্ষাৎ পাইৰ )। 

ছন্দঃ। প্রত্যেক ব্যাহুতির পৃথক পৃথক ছন্দঃ যথা গায্বত্রী, উষ্চিক্‌ 
অনুষ্ট'প, বৃহতী, পঙক্তি, ত্রিষ্টপ এবং জগতী। পূর্কেই আমরা আলো" 
চনা করিয়াছি বে গায়ত্রী ২৪ অক্ষরময়ী এবং ত্রিপদী। উহার উপর ৪টা 
অক্ষর সংযোগে ২৮ বর্ণ বিশিষ্ট উঞ্জিক্‌ ছন্দঃ হয় এবং এইরূপে চারি চারিটা 
অক্ষর বাড়াইয়া পর পর ছন্দঃ হইয়া! জগতী ছন্দঃ ৪৮ অক্ষর বিশিষ্ট হয়। 

দেবতা । ইহার দেবতা-_ প্রত্যেক ব্যা্হতির দেবতা তৎ তৎলোকের 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ 


অধিপতি দেবতা৷ যথাক্রমে অগ্নি, বায়ু, আদিত্য (স্ধ্য ) বৃহস্পতি, ইন্দ্র, 
প্রয়োগ- প্রাণায়ামে | 


৯ 
বরুণ ও বিশ্বদেব। ইহার! ভুবাদি লোকের অধিপতি । 
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এইবাব আমরা! মুল গায়ত্রী মন্ত্রে প্রবেশ করিবার চেষ্টা করিব । প্রারস্তে 
আর একবার মন্ত্রটী দেখিয়া লই। 


ও তৎসাঁবতুবরেণ্যং 
ভর্গেদেবস্ ধীমহি 
ধিয়োয়োনঃ প্রচোদ্যাৎ ও 
এই মন্ত্রের নানাপ্রকার অন্বয় আছে । তন্দার। “তৎ” এবং “বঃ” শব্ধ 
ভিন্ন ভিন্ন শব্দের সহিত অন্বিত হইয়াছে । “তৎ” “সবিতা,” “ভর্গ£ এবং 
ধীমহি” শব্দের নানাপ্রকার অর্থ গ্রহণ পূর্বক বিভিন্ন প্রকার অর্থ করা 
হইয়াছে, আমর! অর্থে প্রবেশ করিবার পুর্বে অর্থবোধের সহকারী 
কয়েকটি স্থত্র বুঝিতে চেষ্টা করিব। 


বিক্গান্স বাজ 
হিন্দুদর্শন শাস্ত্রে স্থষ্টিতত্বের ছুই প্রকার মতবাদ প্রসিদ্ধ আছে। একটি 
“বিকার বা?” অপরটি “বিবর্তবাদ” । 


বিকার বাদ কি? একদ্রবা পরি- 
৭৮৪ 
পে 


৯২১৯১৮12৮৮৬ 
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বত্তিত হইয়া অপর দ্রব্যে পরিণত হইলে দ্বিতীয় দ্রব্যকে প্রথমোক্ত দ্রবোর 
বিকার বল! হয়ঃ যথা ছুগ্ধের বিকার দর্ধি। ইহাতে মুল দ্রব্য বিভিন্ন 'দ্রব্যে 
পরিণত হয়। ইহার অপর নাম “পরিণাম” বাদ। সাংখা দর্শন মতে 
পুরুষ সন্গিধিহেতু মূল-প্রক্কৃতি বিকার প্রাপ্ত হয় ও সেই বিকার ফলে 
চতুবিংশতি তত্ব হইয়! বিশ্ব স্থষ্টি হ়। এই মূল প্রক্কৃতির প্রধান 
বিকার সাতটা বথা। ১। মহত্ত্ব বা বুদ্ধিতত্ব ২। অহঙ্কান তত্ব, ৩। শব 
তম্মাত্র,। ৪1 স্পর্শ তন্মাত্র, ৫1 রূপ তন্মাত্র, ৬। রস তন্মাত্র, 
৭। গন্ধ তন্মাত্র, ইহাদের অবান্তর বিকারে আরও ১৬টি বিকার বা তত্ব 
কৃষ্টি হয় যথা! পঞ্চ মহাভৃত ( আকাশ, বাষু, তেজঃ, অপ, ক্ষিতি ( ইহা ভিন্ন) 
একাদশ ইন্দ্রিয় যথা মনঃ, কর্ণ, ত্বকৃ, চক্ষুঃ, জিহ্বা, নাসিক! (ইহারা 
জ্ঞানেন্্িয়) ও বাক্‌, পাণি, পাদ, পারু, এবং উপস্থ (ইহার! 
কর্শেন্দ্রিয়) 

মূল প্রকৃতিই মুখ্য ভাবে প্রক্কৃতি। বুদ্ধি (মহৎ) অহঙ্কার ও পঞ্চ 
তন্মাত্র ইহারা ইন্দরিয়্গণের ও মহাভূতের উপাদান বলিয়া গৌণভাবে 
ইহাদিগকেও প্রক্কৃতি বল! হয়-_এই জন্য তত্ব সমাস বলিয়াছেন “অষ্টো 
প্রক্ৃতয়; ষোড়শ বিকারাঃ ১1২ সুত্র । 


ভল্মাভ ন্কিি 


তন্মাত্র, তাহার, বিশ্বকর্তার, বিশ্বরূপে বিকাশের মাত্রা ব! মাপ কাঠি, 
শ্রেণী বিভাগ । তিনি পঞ্চ ভোগ্যরূপে, স্ুস্ম বিষয়রূপে বিবন্তিত হইয়া 
তাহাদেরই-_স্থলমুন্তি পঞ্চমহাভূত সৃষ্টি করেন। আবার একাদশ ইন্দ্রিয় 
দ্বার সেই ভূত ও বিষয়কে ভোগ করেন। ইহাই চতুধিংশতি তত্ব। 
নিম্ন চিত্রে এই সপ্ততত্ব ও চতুবিংশতিতত্ব দেখান হইল। 
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১২শ চিত্র 
সপগ্ততক্ত্র 


তন্ত্র মতে খ্য মতে অন্ত নাম 


পপ আপ পাপ পা ০৯০০০ ০ শশা 


আদি তত্ব মহৎ বা বুদ্ধিতত্ মহৎ 


শশা শশীশশী শি শী শীিশশ শশা তি শসা শিশ্শ তি পাশ সসোসপশীপপপাশাসপাসাীপিি 














অনুপাদক তত্ব | অহঙ্কার তত্ব অহঙ্কার 
আকাশ তত্ব | 11 ব্যোম 
বায়ু তত্ব শতন্াত মরুৎ 
তেজ স্বত্ব ৫ রূপ তন্মাত্র ্ তেজ 
ক রস তক্সাতর আপ 
ক্ষিতি তত্ব | ক্ষিতি 
১৩শ চিত্র 
চ্চতুন্বিহস্ণতি তভ্ত্ব 
মূল-প্রককতি (১) 
মহৎ (২) 
অহঙ্কার (৩) 
পঞ্চ তন্মাত্র (৮) একাদশ ইন্দ্রিয় (১৯) 


পঞ্চ মহাভূত (২৪) 
ইহাই সাংখ্য মতে চতুধিংশতি তত্বের ক্রম এবং সর্ক্বোপরি পঞ্চবিংশতি 
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তত্ব পুরুষ। তাহার সান্িধ্যচ্তু মুল প্ররুতির বিরুতি হইয়া পুরুষের 
সপ্ত আবরণ নিন্মিত হয় যাহাকে ভাগবৎ ভগবানের সপ্তাবরণ বলিয়।বর্ণনা 
করিয়াছেন ২১।২৫ | মহাবুদ্ধি (মহৎ) হইতে স্থূল ক্ষিতি তত্ব পর্যন্ত সমস্ত 
আবরণই জড় পদার্থ, একমাত্র পুরুষের বিষ্ব উহাতে পতিত হইয়া 
উহাদিগকে সজীব দেখায় । 
হিপ বাঁ 

বিবর্ত অর্থে ভ্রম। মুল ত্রবো কোন পরিবর্তন হয় না, অথচ 
দ্রষ্টার বুঝিবার দোষে তিনি সেহ দ্রব্যকে অপর দ্রব্য বলিয়! ভ্রম করেন। 
যেমন রজ্জুতে সর্পত্রম | রজ্জু রজ্জুই থাকিয়! বায় কিন্ত দ্রষ্া দৃষ্টির অস্পষ্টতায় 
তাহাতে সর্প দর্শন করেন। এই ভ্রম জ্ঞান বিনা আধারে হয় না) ইহার 
একটী অধিষ্ঠান আবশ্যক হয়। যাহাকে অবলম্বন করিয়া তাহার উপর 
ভ্রম কল্পিত দ্রব্যটি অধ্যন্ত বা আরোপিত হব ;) শেষোক্ত দ্রব্যটি মিথ্যা, 
মার়াকল্িত মাত্র। 

এই মতান্ুসারে দৃশ্ত জগৎ কেবল জগত্রূপে সত্য নহে, জগৎ মায়! 
কন্সিত মাল্র, কিন্তু স্বরূপ ব্রহ্গ ইহার অধিষ্ঠান, সেইজস্ত সৎ স্বরূপ ব্রহ্গরূপে 
উহা সতা। জগৎ দর্শন সর্প দর্শনের স্যার অসত্য হইলে ও তদধিষ্ঠান 
ব্রহ্ম-রজ্জু সত্য পদার্থ । অতএব একমাত্র ব্রহ্মই সত্য এবং জগৎ মিথ্যা। 

মত সমন্বয় 

উভয় মত কি পরস্পর বিরোধী ? না! ইহারা বিরোধী নহে । আচাধ্য 
দিগের ৃষ্টিভূমির অবস্থান (508114 1)01116) অনুসারে একই সতোর 
বিভিন্ন অংশ প্রীধান্ত লাভ করিয়াছে মাত্র । ব্রহ্ধ ব্রহ্মই থাকিয়া! যান, 
আবার তিনি স্বীয় মায়াশক্তি অবলম্বন পূর্বক ইন্দ্রজাল রচনা করিয়া! জগৎ 
রূপে “বিবর্তিত মত” হইবার ক্রমটি চতুবিংশতি তত্রূপে প্রকাশিত 
করিয়াছেন । 
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বিচার 
মূল মন্ত্রোক্ত “সবিতা” ও “ধী” শব্দ দবয়ের অর্থ স্ুখবোধ্য করিবার জন্য 
আমরা আর একদিক দিয়া, যুক্তির দিক দিয়া, এই সত্যটা বুঝিবার চেষ্টা 
করিব। শাস্ত্রের অনুশাসন যুক্তির সাহাধ্যে বুঝিবার চেষ্টা আমানের 
লক্ষ্য । এই মুল মন্ত্রটী ভুলিয়া গিম্নাই আমর! শান্ত বাক্যে শ্রদ্ধা হারাইয়াছি 
যোগবাশিই বলিয়াছেন__ 


যুক্তিযুক্ত মুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি। 
অন্যৎ তৃণমিবত্যজ্যং অপৃযুক্তং পদ্মজন্মনা ॥ 


আবার কৰে আমরা যুক্তির চক্ষে শাস্ত্র পর্শন করিব? কবে শান্ত 
অন্ুশাসনের প্রাণ প্রতিষ্ঠ হইবে? ঘা”ক সে নব কথা । 
১ম ভূমি । ছুইটি বিষয় লইয়া বিচারে প্রবৃত্ত হওয়া বাউক ; একটি 
আমি বা “অহ” অপরটি এহ দৃষ্ত জগৎ বা “ইদং» বাচ্য। আপাততঃ 
ইহার! সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র বলিয়া বোধ হয়; অর্থাৎ এই “ইং” এই “অহং” 
নিরপেক্ষ । “অহং» না থাকিলেও যেন “ইদং” ছিল এবং “অহং» ন! 
থাকিলে ও যেন “ইদং৮ থাকিবে । 
২য় ভূমি। এই “ইদং” টাকে যখন “অহং৮ গ্রহণ করে তখন 
[নেন্দ্রিয় দ্বারাই গ্রহণ করে। জ্ঞানেক্দ্িয়ের গ্রহণ ক্ষমতার উপর 
প্রত্যেক “ইদং" এর পরিমাণ নিভর শ্ীল। চক্ষু কর্ণাদির শক্তির 
ক্ষীণতার উপর “অহ” এর বিশ্বদর্শন সম্পূর্ণ নিয়মিত | অণুবীক্ষণ, দুরবীক্ষণ 
প্রভৃতি যন্ত্র সাহায্যে, কৃত্রিম উপায়ে, দৃষ্টি শক্তির সীম! বৃদ্ধি করিলে দৃশ্য 
জগতের আয়তন বৃদ্ধি ' হয়। আবার উহার শক্তি হীনতায় “অহং» 
এর দৃপ্ত জগতের সীমা হ্রাস হয়। যে টুকু “ইদং” কে “অহং” গ্রহণ 
করিতে পারে না, সেই অগৃহীত “ইদং” অংশ (সেই অংশই বেশী) 
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এই “অহং এর পক্ষে অস্তিত্ব বিহীন। জড় জ্ঞানে প্রমাণিত 
সত্য যে আলোক, শব ইত্যাদি সমস্তই স্পন্দন প্রস্থৃত এবং এই 
স্পন্দনের একটি নিয় এবং একটি উচ্চ সীম! নির্দিষ্ট আছে যাহা! অপেক্ষা 
মৃদ্ব কিম্বা দ্রুত স্পন্দন হইলে আমাদের দর্শন কিন্বা শ্রবণ ইন্দ্রিয় সে 
স্পন্দন গ্রহণে অসমর্থ হয়। শব্দ তরঙ্গ প্রতি সেকেণ্ডে ৩২ এর অনধিক এবং 
৪২২৪এর অধিক বার স্পন্দিত হইলে মনুষ্য কর্ণ এবং আলোক তরঙ্গে 
প্রতি ইঞ্চ পরিমিত স্থানে ৩৮০০*এব নুযুন এবং ৬২০০*এর অধিক 
সংখ্যক ম্পন্দন ভ্হলে মনুষ্য চক্ষু তাহ। গ্রহণ কবিতে পাবে না। তবেই 
“অহং» এর পক্ষে সে স্পন্দন গুলি থাকিয়াও নাই । ফলতঃ “ইদং” 
সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র না হইয়া “অহং» এর জ্ঞানেন্দিয়ের গ্রহণ শক্তির সীম! দ্বারা 
নিয়মিত ন! হইয়া থাকিতে পারে না । 

৩য় ভূমি । “অহং» যখন “ইদং” কে গ্রহণ কবে তখন পঞ্চ 
জ্ঞানেক্্িয় রূপ বহিষ্বণর দিয়াই গ্রহণ করে; কিন্ত পঞ্চদ্বার দিয়া প্রবেশ 
করিলেই কি “অহং” তাহাকে গ্রহণ করিতে পাবে ১ চক্ষু্র সম্মুখে শত 
শত দৃশ্ঠ ঘটিলেও যতক্ষণ তাহাতে মনঃনংযোগ না হয়, ততক্ষণ “অহং* 
সেই সেই দৃশ্ত গ্রহণ করে না; বহিদ্বারের সঙ্গে অন্তদ্রার মন সংযুক্ত 
থাকা চাই, তাহা ন! হইলে “অহং-_বাহা জগৎ “ইদং' কে উপলব্ধি করিবে 
না। যতটুকু “ইদং” অন্তদ্রর মন দিয়া গৃহীত হর তাহার তত- 
টুকুই “অহং গ্রহণ করে। ইদং, যত বড়ই হউক না “অহং, 
এর পক্ষে উহ! ততটুকু মাত্র যশ্টুকু একবার বাহ্‌ জ্ঞানন্দ্িয় দ্বার 
সীমাবদ্ধ হইয়া পুনরায় অস্তরিক্রিয় মন দ্বার! দ্বিতীয়বার সীমাবদ্ধ হইয়! 
“অহং এর উপলব্ধিতে আইসে; এবং মনোযোগের তারতম্যে তাহাকে 


নিয়মিত করে। 
৪র্থ ভূমি। মন সঙ্কল্প বিকল্পাত্মবক, বিষর নিশ্চয় ক্ষমতা মনের নাই। 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ ষ্ণ 


মন গৃহীত বিষয় বুদ্ধির নিকট প্রেরণ করে, বুদ্ধি তাহাকে নিশ্চয় করিয়া 
দেয়, বলিয়া দেয় দৃশ্ত ইদং কি? তবেই ইদং এর আর একটি নিয়ামক 
হইল বুদ্ধি । 

৫ম ভূমি। এদিকে বুদ্ধি' জড় প্ররুতির বিকার প্রস্থুত, (সাংখ্য ও 
পাতঞ্জল দর্শন তাহা! প্রমাণ করেন)। অতএব নিজেও জড়। বুদ্ধিতে 
“অহং এর প্রতিবিম্ব পতিত হইয়া তাহাকে চিৎ শক্তির আভাস দেয়, 
তাহাতেই বুদ্ধি চেতন ধর্মী বলিয়া প্রতিভাত হয়। বুদ্ধি আবার নির্মল 
ও মলিন, উত্তম অধম হিসাবে দুই প্রকার । অধমটি মন্তিক্ষ গ্রাহ্য এবং 
উত্তমটি তদুরদস্থ স্থস্মভূমি বিজ্ঞানময় কোণ্য অবস্থিত, একটি 71570 
1066111501708 01 (01007 লভ্য, অপরটি 10900. ব! প্রেরণা লভ্য। 
নির্মল বুদ্ধি চিৎ ম্বরূপের বিশ্ব ও মলিন বুদ্ধি এ বিদ্বের প্রতিবিম্ব মাত্র 
এবং এই নিন্মনল বুদ্ধিই “ধী”। শ্রীযুক্ত হিরেন্দ্র বাবু ইহার নাম দিয়াছেন 
বোধী। 

আমরা এ পর্য্যন্ত দেখিলাম “ইদং, “অহ নিরপেক্ষ নহে, এবং অহং ও 
ক্রমশঃ সাংখোক্ত পুরুষে পরিণত হইলেন। “ইদং প্রথমতঃ বাহোক্দরিয় 
দ্বার! দ্বিতীয়তঃ অস্তরিন্ভ্ি় মনঃ দ্বারা, তৃতীয়তঃ মস্তিষ্কের গ্রহণ শক্তির 
দ্বারা! নিয়মিত মলিনবুদ্ধি দ্বার! নিয়ন্ত্রিত । 

আবার এদিকে “অহং এর “অহং” ত্ব ইন্দ্রিয় কিংবা দৃষ্ঠ পরতন্ত্র নহে 
( এখানে মন ও বুদ্ধিকেও ইন্দ্রিয় গণ্য করা যাইতে পারে ) কারণ ইন্দরিক়- 
কাধ্য এবং দৃশ্টের অভাবেও এই “অহং, ক্রিয়াশীল হইতে পারে। 
সাধারণতঃ স্বপ্ন কালে কি হয়? ইন্দ্রিয় দ্বার রুদ্ধ, বহিজগৎ প্রবেশ পথ 
রোধ হওয়ায় নিরন্ত “অহং, একক কিন্তু পৃর্বার্জিত সংস্কার শ্রেণী সাহায্যে 
ইন্দ্রিয় ও ইন্্রিয় গ্রাহ্ বিষয়রূপে প্রতীত হয় ও হ্বপ্ে বাস্তবের দৃশ্থ দর্শন 
করায়, ও যতক্ষণ স্বপ্ন থাকে ততক্ষণ স্বপ্ন দৃষ্ট সমস্তই বাস্তব বলিয়! স্থির 


২৮ গায়ত্রী পরিচয় 


বিশ্বাস থাকে । অতএব ণঅহং মনের সাহাব্যে ম্বাধীনতাবে অপর গুলির 
গ্রসব সামর্থ রাখে । 

৬ষ্ঠ ভূমি। উক্ত যুক্তির ফল এই ফঁড়ায় যে “অহং”ই কারণ এবং 
“ইদং” তাহার কার্য । এখন দেখিতে হইবে যে কারণের মধ্যে কার্য 
অস্তনিবিষ্ট, কি কারণ হইতে কার্ধ্য বহিঃস্থ 2 

বহিস্থ হইতে পারে না। একটি সাধারণ দৃষ্টান্ত দেখা বাউক। 
স্বপন দ্রষ্টা অহং' স্বপ্প জগতের স্থষ্টি করেন। দি স্বপ্ন জগৎ স্বঘপ্রত্রষ্টার 
বহিঃস্থ হইত তবে দ্রষ্টার নিদ্রাভঙ্গে স্বপ্রজগৎ লুপ হইত না । কারণেই 
কাধ্য অবস্থিত বটে, তবে বীজভাবে তথায় স্ুযুপ্ত থাকে । এইরূপে 
বিশ্বনিয়স্তা পুরুষের মধ্যে এই বিশ্বম্বপ্ন বীজভাবে থাকে । বখন তিনি 
কল্পনায় “বহুস্তাম্” স্বপ্ন দেখেন তখনই বিশ্ব রচিত হয়। 

আমাদের যুক্তির প্রস্থান ভূমি (5187077€ 0০7) “অহংএর অন্তরেই 
“ইদং বীজভাবে অবস্থিত, কোন উদ্বোধক কারণ পাইলেই “ইদং রূপে 
ফুটিয়া উঠে । যাহ! বৃহৎ ব্রন্গাণ্ডে ঈশ্বরে বর্তমান, তাহাই ক্ষুদ্র ব্রহ্গাণ্ডে 
জীবেও বর্তমান । যাহ! চিৎ স্বরূপে বর্তমান তাহাই চিদ্‌ বিশ্বে বর্তমান । 

৭ম ভূমি। যদি বলা যায় যে দৃশ্ত জগতের মূল আমার মধ্যে নহে 
মদ্বহির্দেশে আছে তাহা হইলে উভয়ের সংযোগ সিদ্ধ হয় কিরূপে? 
এক তৃতীয় বস্তুর কল্পনা করিতে হয়। আবার সেই তৃতীয় বস্তর 
ংযোগের জন্য চতুর্থ বস্তুর কল্পনা করিতে হয়, এইরূপ অসংখ্য বস্তর 
কল্পনা করিতে করিতে “অনবস্থা” (1২921598109 20. 11091010007 ) 
দোষ ঘটে। তাই বলা হয় যে আত্মার মধ্যে অহং'এর মধ্যে, বিশ্ব-“ইদং, 
চির অন্তর্নিবিষ্ট । বিশ্ববীজ বিশ্বাত্মার মধ্যে অবস্থিত এবং স্থষ্টিকালে 
বিশ্বর্ূপে ব্যক্ত হুইয়৷ প্রলয়ে পুনরায় বীজে লুপ্ত হয়। এই জন্য সেই 
বিশ্বাত্ম! সবিতা, জগৎ প্রদবিতা, পালন কর্তা এঘং সংহর্তা। তিনিই 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ ২৯ 


জগৎকে নির্মল বুদ্ধি “ধী”র মধ্য দিয়া, স্পষ্ট ভাবে মলিন বুদ্ধির মধ্য দিয়া 
অস্পষ্টভাবে ও মনের মধ্য দিয়া আরও অস্পষ্টভাবে ও সর্বশেষে ইন্ছিয়ের 
মধ্য দিয়া তদপেক্ষাও অস্পষ্ট ভাবে প্রকাশিত করেন তিনিই চিদাভাসে 
জীবের মলিন বুদ্ধিতে চিদ্িষ্ব. প্রেরণ করিবার শক্তি রাখেন। সেইজন্য 
জীবের পক্ষে জগতের “ইদংএর জ্ঞান সম্ভব হয়। ইহাই “সীমার 
মাঝে অসীমের” প্রকাশ । গায়ত্রী সাধনার ফল অসীমের ও সসীমের 
গণ্ভীর ব্যবধানকে তিরোহিত করা । আমর! ক্রমশঃ তাহ! দেখিব। 


ভিক্র সাহ্ণস্ঘ্যে 


আর এক প্রকারে আমরা সবিত। দেবতার সমষ্টি মহাবুদ্ধির সহিত 
জীবের ব্যষ্টি বুদ্ধি “ধা”্ব পার্থক্য পরিস্ফুট কবিতে চেষ্টা করিব ও তৎসঙ্গে 
একবার পৃর্বান্ুবৃত্তি করিয়া লইব। 

১৪শ চিত্রে বৃহৎ গোলক নিপুণ ব্রন্মের চিহন। বৃত্ত পরিবেষ্টিত না 
করিলেই ভাল হইত, কারণ তিনি সীমাবদ্ধ নহেন। ইহারই একাংশে 
সগুণ ব্রহ্গ, অতি স্তক্ম কারণ শরীরধারী কল্পনা করিয়া ক্ুদ্রগোলকে তাহ। 
দেখান হইল । ইহার অপর নাম ঈশ্বর । 

১৫৭ চিত্রে ঈশ্বরের ত্রিমুস্তি বা ত্রিভাব সুচক ত্রিভূজ প্রতীক অঙ্কিত 
হইল। ১৬শ চিত্রে ঈশ্বরের অংশ সুক্ষ তৈজস শরীর (যাহা 
তুলনায় কারণ শরীর হইতে স্থল) অভিমানী হিরণ্যগর্ডের প্রতীক দেখান, 
হইল। ১৭শ চিত্রে হিরণ্যগর্ভের অংশ স্থুল উপাধি অভিমানী বিরাট 
পুরুষের প্রতীক দেখান হইল। ব্রন্গের চতুষ্পাদ বিচারের অবসরে এইগুলি 
বিস্তৃতভাবে আলোচিত, হইয়াছে । 

১৮শ চিত্রে জীব ও ব্রঙ্ষের সম্বন্ধ নির্ণয় করা হইয়াছে। উর্ধমুখ 
ত্রিভুজ সচ্চিদানন্দময় ব্রহ্মের প্রতীক। কৃষ্ণবর্ণ নিয়মুখ. ত্রিভুজ মায়া 


ও গায়ত্রী পরিচন্ন 


১৪শ চিত্র 


নির্ভণ ব্রক্ষ 


সগুণব্রক্ষ 
জবর 


উড / 


১৬ম চিত্র ১৭শ চিত্র 





পঞ্চদশ পরিচ্ছেদ ৩১ 


১৮শ চিত্র । 





সত্ব রজ তম গুণমরী প্রকৃতির প্রতীক । উভয়ের ক্রোড়স্থ ক্ষুদ্র ব্রিতৃজ 
জীবের প্রতীক । ইহা! উভয়ের ধর্প্রাপ্ত হইয়াছে এবং চিরকাল উভয়ের 
ক্রোড়স্থ। তাই জীব জগন্মাতার ক্রোড়স্থ শিশু । 

ব্হ্মের চারি পাদের নাম বিভিন্ন শাস্ত্রে বিতিন্ন; বোধ সৌকরধার্থে 
১৯শ চিত্রে তাহাই দেখান হইল-__ 


১৯শ চিত্র। 
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পুর্বে দেখিয়াছি যে ব্রহ্ম মায়া উপাধি ধরণপৃর্ব্বক সপ্ণ হইয়া কারণ 
শরীরধারী ঈশ্বর কথিত হন। সেই কারণ সমুদ্র মন্থন করিয়! তিনি 
সপ্ত তত্বরূপ সপ্ত উপাধি ব! দেহ স্থষ্টি বিয়া! তন্মধ্যে একাংশ দ্বারা অন্তু- 
প্রবিষ্ট থাকেন। “তৎস্থষ্টা' তদেবান্ প্রাবিশৎ্” এবং কিষ্টভ্যাহমিদং 
কৃৎন্নমেকাংশেন স্থিতো জগৎ” গীতা ১০।৪২। তাহাই ব্রহ্মাণ্ড । এই 
বুছত ব্রহ্মাণ্ডে যাহা যাহা আছে তানুরূপ দেঁহাি দ্বার পনিচ্ছিন্ন ক্ষুদ্র 
্রহ্গাগ্ুরূপী জীবেও বর্তমান। ২০শ চিত্রে বুহৎ ব্রহ্মাণ্ডের সহিত ক্ষুদ্র 
ব্রন্মাণ্ডের তুলনা কর! ভইয়াছে ৷ ইহাতে দৃষ্ট হইবে যে ঈশ্ববের সপ্ুদেহের 
অনুরূপ জীবেরও সপ্তদেহ ( প্রচলিত মতে পঞ্চদে5 ) বর্তমান আছে এবং 
অনুরূপ লোকে তাহার! ক্রিয়াশীল । আমরা “গারত্রী” ব্যাথায় 
এ বিষয়ে আরও বিশদ ভাবে আলোচনা করিব। যেমন ঈশ্বরেন দেহকে 
তত” বলে তেমনি জীবের দেহকে “কোষ বলে। বলা বাহুলা যে 
সপ্তুলোকের, ন্যায় সপ্তকোষ” পরস্পর অন্তনিবিষ্ট এবং একমাত্র ভূলেণকেই 
সপ্তকোষ যুগপৎ বর্তমান ও তদছৃদ্ধলোকে ক্রমশঃ এক একটি কোষের 
তিরোধান হয়। 


০্ন্ববান্ুলজ্জি 


এতক্ষণ আমরা স্ৃষ্টিতত্ব হইতে আরম্ভ করিয়া কোবতত্ব পর্য্যন্ত 
আলোচনা করিলাম । ইহা! আপাততঃ অবাস্তব মনে ভইলেও মুল 
গীয়ত্রীর অর্থ হৃদয়ঙ্গম করিবার পক্ষে অপরিহার্ষ্য বলিয়াই আমার 
ধারণা । অতএব আর একবার সংক্ষেপে অন্ুবৃত্তি করিয়া! লওয়৷ উচিত। 

আমর! দেখিলাম কোন অব্যক্ত কারণে নির্বিশেষ ব্রন্দে সিস্থক্ষা হইল। 
তিনি মায়। উপাধি গ্রহণ পুর্বক অক্ষর পুরুষে ও ক্ষর পুরুষে (সাংখ্যের 
পুরুষ ও প্রক্কাতিতে ) বিভক্ত মত হইলেন। তাহার একাংশে তিনি 
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সগ্ডণ হইলেন সবিশেষ হইলেন । ক্ষর পুরুষ ব৷। প্রকৃতি বিকৃত হ্ইয়! 
সপ্তমূল তন্বে ( অবাস্তর তত্ব লইয়া! ২৪ তত্বে) গঠিত সপ্ত উপাধি বা ধনু 
আবরণ গ্রহণ করিলেন। ফলে তাহার শরীর সপ্তলোক ব্যাপী হইল এবং 
নগুলোক স্থষ্ঠ হইল। [তিনি তৎ তৎদেহে প্রবেশ পুর্ববক স্থূল, স্থস্্, কারণ 
ও সাক্ষা চািপাদ্দে বিভক্ত হইলেন এবং অকার উকার মকার এৰং 
নাদবিন্দু সঙ্কেত বাচ্য গুকার হইলেন । তিনি জীবদেহে নান। কোষ 
( উপাধি) গ্রহণ করিয়া কখন মলিনবুদ্ধি 137277) 11)65111597)05 রূপে 
(111০7) রূপে স্থল দেহাভিমানী জীবে প্রতিভাত হইয়। স্থল জগৎ ধর্শন্ 
করেন । আবার নিম্মল বুদ্ধিরপে ধীরূপে (ঠ051090 রূপে ) সুস্থ থে 
আশ্রয় করিয়। জীবে চিৎবিশ্ব দর্শন করেন। আবার প্রাজ্ঞ, পুরুষ হই! 
চিপন্জীবকে ( বিন্দুকে ) চিৎসমুদ্র (সিন্ধুতে) মিলিত করিয়! দেন__জীবকে 
শিব করিয়া দেন, সর্বশেষে জীবকে কারণাতীত অবস্থায় লইয়া গিষ্কা 
ব্রহ্ম সন্তায় স্থুল, সক্ষম, কারণ জগৎকে নিমজ্জিত করেন। স্থুল “অ+কারুকে, 
সক্ষম উ”কারে ও তাহাকে অতি হুম 'মকারে ব। কারণে ও পরিশেষে বাক্য 
মনের অতীত নাদ বিন্দুতে মিলিত করিয়! জীব ব্রন্ষের অভেদত্ব প্রতিপন্জ 
করেন। 
সক্বাহ 

( ক) শ্রীমৎ সায়নাচ।ধ্য মতে ১ম প্রকার অর্থ । 

ধঃ (সবিতা দেবঃ) নঃ (অস্মাকং) ধিয়ঃ (বুদ্ধি) প্রচো দস্বাৎ 
('প্রচোদয়তি, প্রেরয়েৎ) তত (তম্ত সর্বান্থ শ্রুতিষু প্রসিদ্ধ ) ঘেবন্ত 
(ছ্যোতমানম্ত ) সবিতুঃ ( জগৎ অষ্ট: পরমেশ্বরস্ত ) বরেণ্যং ( সম্ভজৰানং 
সর্বৈরূপাস্ত তয়া জ্ঞেয়তাঞ্চ ) ভর্গঃ (অবিষ্ঠ। ততকাধ্যয়ে। ভজ্জনাৎ ভর্ত 
ভ্রসজ্‌+ অন্ন _ ভর্গস্‌, ন্বয়ং জ্যোতিঃ পরং ব্রহ্গাত্মকং তেজঃ ) ধীমহি (ৰং 
ধ্যায়েম, তৎযোহ্হং সোহ্সৌ. যোহসৌ সোহহম ইতি )। 


৩ 
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ইহাতে “তৎ” শব্ধ ৬ঠী বিভক্তস্ত অব্যয় পদ কর! হইয়াছে এবং “সবিতুঃ 
দেবন্ত” অভেদে ৬ঠী গণ্য করা হইয়াছে । 

(খ) সায়ন মতে ২য় প্রকার অর্থ। 

ঘঃ (যদ্‌ ভর্গঃ) নঃ ধিয়ঃ প্রচোদয়াৎ, সবিতুঃদেবন্ত তত বরেণ্য 
তর্গঃ ধীমহি। 

ইহাতে “তৎ* শব্দকে “ভর্গঃ শবের সহিত অন্বিত কর! হইয়াছে এবং 
যঃ শব্দের পরে “ভর্গঃ শব্দ উহা রাখিয়া লিঙ্গ ব্যত্যয় দোষ প্রণর্শিত হইয়াছে 
কারণ “ভর্গন্ শব ক্লীবলিঙ্গ । 

(গ) সায়ন মতে ৩য় প্রকা'র-_ 

যঃ (সবিতা, স্ু্ধ্যঃ ) নঃ ধিয়ঃ কর্ম্মাণি প্রনোদয়াৎ (প্রেরয়তি ) ( তস্ত ) 
সবিতুঃ ( সর্বস্ত প্রসবিতুঃ ) বেবস্ত (গ্যোতমানস্তয, কুধ্য্ত ) তৎ (সর্বৈঃ 
দৃশ্ঠমানতয়! প্রসিদ্ধং) বরেণ্যং ভর্গঃ (পাপানাং তাপকং তেজোমগুলং ) 
ধীমহি ( মনসা! ধারয়ামঃ ) 

ইহাতে বিশেষত্ব এই যে সবিতা অর্থে সূর্য্য, ধী অর্থে কর্ম, ধীমতি 
অর্থে ধারণ করা; অপর্ব সমস্ত ১ম প্রকারবৎ। 

(ঘ) সায়নমতে ৪র্থ প্রকার__ 

ঘঃ ( সবিতা! দেবঃ ) নঃ ধিয়ঃ প্রচোদয়তি তস্ত প্রসাদাৎ ভর্গঃ ( ভন্নাদি 
লক্ষণ ফলং ) ধীমহি ( ধারয়াম, তস্ত আধারভূতা' ভবেম ) 

ইহাতে ৩য় প্রকারবৎ সবিতা অর্থে সুর্য, ধী-অর্থে কর্ম, কিন্তু ভর্গ 
অর্থে অন্ন এবং ধীমহি ধী ধাতু হইতে ধারণ কর! অর্থে প্রয়োগ করা হইয়াছে 
কিন্তু প্রথমোক্ত তিন প্রকারে “ধৈ' ধাতু হইতে ধারণ করা নিম্পন্ন 
হইয়াছে । 

( উ) শাঙ্কর ভাষ্য। 

নঃ ধিয়ঃ যঃ প্রচোদয়াৎ ( প্রেরয়েখ সর্ববুদ্ধি-সম্ঞ-অন্তঃকরণ-প্রকাশক 
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সর্বসান্দী-প্রতাগাত্মা ইত্যুচ্যতে ) তৎ (তন্ত আত্মনঃ শ্বরূপভূতং পরং ব্রহ্ম ) 
সবিতুঃ (স্ষ্টি-স্থিতি-লয়-লক্ষণস্ত সর্ব পপ্রপঞ্চস্ত, সর্বছৈত-বিভ্রমস্ত অধিষ্ঠানং 
লক্ষতে ) দেবস্ত ( সর্বগ্োতনাত্মক অথগুচিদেকরসং), বরেণ্যং ( সর্ববরণীয়ং, 
নিরতিশয়ানন্দরূপং ) ভর্গঃ ('অবিদ্ভাদোষ ভর্জনাত্মক জ্ঞানৈক বিষয়ত্বং, 
সর্ব-প্রকাশ চিদাত্মকং ব্রহ্ম ইত্যেবং ) ধীমহি (ধারয়াম ) 

ইহাতে “তত শব্দকে ব্রদ্দের নামাস্তর বলিয়া গ্রহণ কর! হইয়াছে । 
যথ। ও তৎসধিতি নির্দেশো ব্রহ্গণ স্ক্িবিধাঃ স্থৃতা ( গীতা ) 

(চ) আমর! আচার্ান্ধবরের মত শিরোধার্্য করিয়া নিক্লিখিতরূপ 
মন্বয় করিলাম । 

দেবস্ত (গ্োতমানস্ত, সর্ধগ্েতনাত্মকস্ত ) সবিতুঃ ( জগত্প্রসবিতুঃ, 
সষ্টি-স্িতি-লয়-লক্ষণকম্ত জগৎপ্রপঞ্চন্ত অধিষ্ঠানভূতস্ত ) তৎ (সর্বাস্ু শ্রতিষু 
প্রসিদ্ধং) বরেণ্যং ( সম্ভজনীয়ং) ভর্গঃ (স্বয়ং জ্যোতিঃ পরব্রহ্গাত্মকং তেজঃ 
স্বরূপং) ধীমহি (যোহসৌ নোহহং, যোহহং সোহসৌ ইতি বয়ং ধ্যায়েম) 
যঃ (সবিতাদেবঃ জগৎ্প্রপঞ্চস্ত অধিষ্ঠানভূতঃ ব্রহ্ম তথা সর্বসাক্ষী প্রত্যগাত্ম। 
নঃ (অস্মাকং) ধিয়ঃ (বুদ্ধিঃ, সর্ববুদ্ধি-সম্ঞ-অন্তঃকরণ-প্রকাশকঃ সন্) 
প্রচোদয়াৎ (প্রেরয়তু ) 
হবক্গান্ুবীদ 
(ক) ১ম ও ২য় চরণ | 

মূল__তৎসবিতুবরেণ্যং 

ভর্গোদেবস্ত ধীমহি 

অনয়_ দেবস্ত সবিতুঃ বরেণাং তৎ ভর্গঃ ধীমহি 

অর্থ_যিনি জগত্রূপে স্থল, সুশ্্প, কারণ উপাধিতে প্রকাশিত হইয়া 
জগৎ প্রপঞ্চের আধার বা আশ্রয় ভূমি হইয়া স্থষ্টি, স্থিতি, লয় কর্তাবূপে 
বিরাজিত আছেন যিনি-দ্য়ংজ্যোতিঃ, যিনি পরম পুজনীয়, সেই জ্যোতিঃ 
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স্বরূপকে ধ্যান করি। তিনিও যাহ!, আমিও তাহা, আবার আমিও যাহা, 
তিনিও তাহা__-অর্থাৎ জীব ব্রহ্ম অভেদ এইরূপে । 

(খ) তৃতীয় চরণ 

মুল। ধিয়ে!। য়েনঃ প্রচোদয়াৎ 

অন্বয়। যঃ (সবিতা দেবঃ) নঃ ধিয়ঃ (বুদ্ধিঃ) প্রচোণয়াৎ 
( প্রেরযুতু ) 

অর্থ। তিনি আমাদের ( জীব সমষ্টির, ব্রক্ষ৷ হইতে স্তম্ব পধ্যন্ত সক- 
লের ) বুদ্ধিকে নিজ প্রেরণা দ্বারা আলোকিত করুন ও সেই আলোকে দৃণ্য 
জগৎ স্থুল সুক্ষ্ম কারণ সমস্তই সেই ব্রহ্গ ইহা যেন আমরা অনুভব কদ্দিতে 
পারি। 

অতএব ১ম ২য় চরণ ব্রহ্মের সগুণ ও নিগুণ স্বরূপের এবং জীব ব্রঙ্গে 
এঁক্য সুচক আর তৃতায় চরণ মায়াবদ্ধ জীবের প্রার্থন। জ্ঞাপক । 

শ্রীমৎ শঙ্কর “তৎ* শব্ষকে “গু তৎসদিতি নির্দেশে ব্রন্মণ স্ত্রিবিধস্থাতঃ” 
এই প্রমাণে ব্রহ্গের নামান্তর বলিয়া গ্রহণ কবিয়াছেন আর শ্রীমৎ্ সায়ণাচার্য্য 
ইহাকে কখন সবিতা পদের ও কখন “ভর্গ” পদের বিশেষণ বলিয়া গ্রহণ 
করিয়াছেন । 

শঙ্করাচার্ধ্য মতে “সেই জ্যোতিঃ স্বরূপকে স্থষ্টি স্থিতি লয় লক্ষণযুক্ত 
সর্ব জগত্‌ প্রপঞ্চের অধিষ্ঠান বলিয়! ধ্যান করি” এই অর্থ স্থচিত হয়। 

উ্লয় আচার্য “প্রচোনয়াৎ শব্ধ 'প্রচোদয়তি” বা €প্রেরয়তি” অর্থে 
গ্রহণ করিয়াছেন। আমর! “প্রচোদয়তু, এইরূপ অর্থ গ্রহণ করিয়াছি। 
সুধীগণ অর্থ গৌরব বিচার করিয়া যে কোন অর্থ গ্রহণ করিবেন। 

জটিলতা পরিহার জন্ত আমর! অন্তান্ত অর্থগুলি গ্রহণ করি নাই। 

ন্জ্ভনচ্চ্ন কেন ? 
আর একটি বিষয়ের আলোচনা করিয়া আমরা মুল মন্ত্রের অর্থের উপ- 


! 


পঞ্চম পরিচ্ছেদ ৩৭ 


ংহার করিব। সেটি এই যে তৃতীয় চরণে “নঃ” এবং “ধিয়ঃ, ছুইটি বছ- 
বচনাস্ত পদ কেন £ 
আমর! দেখিয়াছি যে যিনি ব্রহ্ম তিনিই সমষ্টি ভূুখও, তিনিই সিন্ধু, আর 
জীব ব্যষ্ি ্ষুদ্রাপি ক্ষুদ্র, বিন্দুমাত্র । এই বিন্দুর পক্ষে স্বতন্ত্রভাবে “অহ্‌ং, 
ভাবে একক ভাবে, সেই মহাসিন্ধুর ধারণা সম্ভব নহে। তাহা তখনই 
সম্ভব হইবে বখন বিন্দু জীব সেই সর্ববিন্দুর সমষ্টি মহাসিন্কুর অস্বতন্ 
ংশরূপে তীহার 17701৮15116 [ছে রেপে তাহাতেই একাত্মতা ভাবে, 
নিজেকে ধারণা করিতে পারিবে, তখনই ব্যষ্টির পক্ষে সমগ্টির ধারণা 
সম্ভব হইবে। 
স্বরূপত জীব যদিও ব্রঙ্গ হইতে স্বতন্ত্র নহে কিন্তু উপাধিগত স্বাতন্ 
বর্তমান আছে। অতএব স্বতন্রভাবে জীব নগণ্য হইলেও সেই সর্বের 
অগিন্ন অংশরূপে ইহা অতি মহান্‌, সেইজন্ত তৃতীয় চরণে এই প্রার্থনা! যে 
ক্ষুদ্র “আমির বুদ্ধি নহে বুহৎ অনেক “আমির অর্থাৎ আমাদের বুদ্ধিকে 
্রহ্গাণি স্তশ্ব পর্য্যন্ত সকলের বুদ্ধিকে আলোকিত করুন যাহাতে “জীবোহ্হন্‌” 
“সীবহহম্ঃ হইতে পারি । এখন জীবের দৃষ্টিভূমি আমিত্ব গণ্ডীতে আবদ্ধ 
নহে, উহা আমিত্ব ছাড়াইয়! সার্বভৌম সর্ধত্বপ্রসারি হইয়াছে । সেই জন্ত 
আমি এক নহি অনেক-_তাই বহুবচন। 


ভলাপ্নাীবন্ল ভউ্দ্্দেস্ট্য 


সাধনার উদ্দেশ্তের দিকে একটু লক্ষ্য করা যাউক। জীবের স্বরূপ 
জ্ঞানের প্রতিবন্ধক কি? প্রতিবন্ধক হচ্ছে উপাধিতে আত্ম-জ্ঞান । 
চৌরাশি লক্ষ যোনি ভ্রমণ করিয়া ধাতু প্রস্তরাদি হইতে প্বৃত্তিমুখী ক্রম 
বিকাশের ফলে অহংস্ঞান প্রবুদ্ধ হইয়া মনুষ্যত্বে উপনীত হইয়াছি। এ 
অহং জ্ঞানের উদ্বোধন প্রবৃত্তি-পথে, ক্ষুদ্র অহং কে জাগাইয়। হইয়াছে 


৩৮ গায়ত্রী পরিচয় 


এখান হইতে দ্বেত্বের পথে উন্নীত হইতে হইবে) এখন হইতে ক্রম 
বিকাশের গতি নিবৃত্তির মধ্য দিয় ;_অহংভূমিকে সার্বভৌম করিতে 
হইবে [ [117010915কে 20156158] করিতে হইবে । তবেই ক্ষুদ্রাহং 
পূর্ণাহং হইবে । দেহাত্ম বোঁধকে ব্রন্ধাত্ম বোধে উদ্বোধিত করাই 
এখানকার সাধনা । বত বত অস্তরত্বম সুক্ম উপাধিগুলি তাহার আলোকে 
আলোকিত হইয়া ক্রিয়াশীল হইবে ততই তীহা হইতে ব্যবধান ক্ষীণ 
হইয়া আসিবে। বহির্ী জীবকে অন্তর্খী করিয়৷ দেওয়া__জ্যোতিঃ 
স্ব্ূপের জ্যোতিঃ প্রবাহের অভিমুখী করিয়া দেওয়! এবং জ্যোতিঃ 
স্বরূপের সম্বেদন জীবের সর্ধ উপাধিতে জাগাইয়৷ দেওয়া, তাহার কৃপা 
সাপেক্ষ এবং জাগাইয়। লওয়াই গায়ত্রী সাধনার লক্ষ্য । 


হান্ি হত্যা 
খষি। বিশ্বামিত্র খষি মূল গায়ত্রী মন্ত্রের দ্রষ্টা। 
ছন্দঃ ৷ গায়ত্রী। 
দেবতা । সবিতা, প্রসব কর্তা, স্থষ্টি স্থিতি লয় কর্তা, সগ্তণ এবং 
নিগুণ ব্রহ্ম । 
প্রয়োগ ৷ প্রাণায়ামে । 
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ষষ্ঠ পরিচ্ছেদ 
গা়তী ম্শি্ি 


“$ আগোজ্যোতি রদোহমৃতং রহ্ধ তৃভূবঃ শ্বরোম্‌।” 

এই মন্ত্রট গায়ত্রীর শির মাথার মুকুট। 

প্রকৃতি উপাদানে সপ্ততত্বে গঠিত ভগবানের সপ্ুদেহের বিষয় আমর 
পুর্ক্বেই আলোচন! করিয়াছি । আমরা দেখিয়াছি ভাগবত বলেন (২১২৫) 
ক্ষিতি, অপ., তেজঃ, মরুত, ব্যোম, অহঙ্কারতত্ব ও মহতত্ব এই সাত সাতটি 
আবরণে আবৃত এই ব্রহ্মাই ভগবানের বিরাটমমন্তি এবং ইহার অন্তর্গত 
যে সর্ব নিয়ন্ত। পরম পুরুষ তিনিই জীবের ধারণার বিষয়। জীবের ও 
অনুরূপ সপ্ত উপাধির সপ্ত কোষের কথঞ্চিং আলোচনা আমরা করিয়াছি, 
আর একবার এতদুভয়ের সাদৃশ্ঠের অনুবৃত্তি করিয়া লই। নিম্ন চিত্রে 
সপ্ত লোক, মপ্ততত্ব ও সপ্ত কোবের পরস্পর সাদৃষ্ঠ প্রদর্শিত হইল। ২০শ 
চিত্রে ক্ষুদ্র ব্রহ্মাণ্ড “জীব” ও “বৃহত্্রহ্মা” ভগবানের সান্গরূপ দেখান 
হইয়াছে। 

১ম। মূল প্রকৃতির প্রথম বিকার মহতন্ব বাঁ মহাবুদ্ধিতত্ব। ইহা 
সমান ৃদ্ধি 00912)10 17)06111591)06 ই্হা ঈশ্বরেই সম্ভবে। এখনও 
স্বতন্থ ভীথ নাই সব একাকাব কাবণ-সমুদ্র। 

২য়। বুদ্ধিতত্বের বিকাৰ “অহঙ্কার তত্ব । ইহাও সমষ্টি অভিমান, 
এখনও একাকাব, স্বতন্ত্রতা জ্ঞান বিশিষ্ট জীব এখনও নাই। 

৩য়। তদনস্তর অহঙ্কার তত্বের বিকাঁরে আকাশ তত্ব। এখন 
সমষ্টি অভিমান ব্যষ্টি অভিমানে নামিয়াছে স্বতন্ততা (01510021150) 
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বুদ্ধি সুক্ষ্ভাবে ফুটিয়াছে ! জীবেব প্রথম উপাধি দহর কো স্থষ্ট হইল। 
আরও কিছু অগ্রসর তইয়া আর একটি তদপেক্ষা স্থল উপাধি গ্রহণ করিয়া 
জীব হিব্ণয় কোষ ধারণ করিল । সংন্বরূপের বিশ্বে অনুপ্রাণিত হইল। 

৪র্থ। তদ্নস্তব আকাশ তত্বের বিকার প্রস্থত বারুতত্ব নিন্দিত 
তৃতীয় জীব কোষ আনন্দময় কোষ স্থষ্ট হয়। জীবজ্ঞান বিশেষ পরিস্ফুট 
কিন্ত অভাব বোধ নাই । আনন্দ স্বূপের আলোকে সমুদ্ভাসিত | 

৫ম। তদনন্তর বাধু তত্বের বিকার প্রস্থত তেজস্তত্বের সান্বিক 
অংশ নির্মিত চতুর্থ কোষ বিজ্ঞানময় কোষ স্থষ্ট ভর । ইহ! চিৎ স্ব্ূপের 
বিশ্বে জ্ঞানোর্জল, নির্মল বুদ্ধির সম্পূর্ণ সজাগ অবস্থা । 

৬ষ্ঠ। তদনন্তব তেজোস্তত্বের রাজসিক ও ভামসিক অংশে এবং 
আপন্তত্বে নিম্মিত পঞ্চম কো, মনোমর কোষ। ইনা সুক্ষ চিস্তাসংস্কার 
ও কামনা সংস্কার মুত্তি। 

৭ম। ক্ষিতি তত্বের সুক্ম ইথিরীয় অংশ নির্মিত ষষ্ঠ উপাধি প্রাণময় 
কোষ। ব্রন্মেব যে ভগ্মাংশ জীব নামে কথিত হয় তাহার একটি শক্তি 
স্থল দেহে প্রাণ শক্তিরূপে ক্রিয়া করে। আধু পূর্ণ হইলে সেই শক্তি 
আকুঞ্চিত হইয়! স্থল দেহ প্ররিত্যাগ পুর্ববক জীবে প্রবেশ করে ও পুনরায় 
জন্মের প্রাক্কালে প্রসারিত হইয়া নূতন দেহ রচন! করিয়! তন্মধ্যে প্রবেশ 
করে। এই শক্তির কার্য প্রাণময় কোষে ব্যক্ত হয়। 


৮ম। সর্বশেষে ক্ষিতি তত্বের স্থলাংশ নির্মিত অন্নময় কোষ বা 
সপ্তম উপাধি গুল দেহ। ইহা! পিতৃমাতি অংশ প্রস্থত এবং ভুক্ত অন্নে 
বিধূত। ্‌ 

সাধারণ মনুষ্য সপ্তমকোষ অন্নময় কোষে এবং প্রাণময় কোষে সম্পূ 
ক্রিয়াশীল । পঞ্চম কোষ মনোময় কোবে তদপেক্ষা অল্প ক্রীয়াশীল ! 


৪২ গায়ত্রী পরিচয় 


সদালাপ সচ্চিন্তা দ্বারা পঞ্চম কোষকে যথেচ্ছ ক্রীয়াশীল কব মন্কুষ্যের 
সাধ্যায়ত্ত কিন্তু সাধন। সাপেক্ষ । 

উন্নত সাধকের সমাধি অবস্থায় চতুর্থ কোষ ক্রিয়াশীল হইয়। থাকে 
এবং সমাধির গাঢ়তায় তৃতীয় কোষ ক্রিয়াশীল হয়। অপর ছুইটা কোষ 
মুক্ত পুরুষে ক্রিয়াশীল । 

বল। বাহুল্য ক্ষিতি, অপ. , তেজঃ, মরুৎ্, এবং ব্যোম শব্দগুলি সাধারণ 
প্রচলিত অর্থে এই আলোচনায় ব্যবহৃত হয় নাই। ইহাদেব দর্শন শাস্ত্র 
প্রচলিত অর্থ গৃহীত হইরাছে । চলিত ভাষায় দাহাকে কঠিন, তরল, 
বায়বীয় এবং ইথিরীয় পদার্থ বল! হয় সে সমস্তই ক্ষিতি তত্বের সপ্ত উপ- 
বিভাগের এক একটি বিভাগ মাত্র। ইথারের শুক্ম, সুক্মতর ইত্যাদি 
হিসাবে চারিটি বিভাগ করা হয় ইহ! লইয়ই সপ্ত উপবিভাগ। 

স্প্দান্ধ 

আচার্য্য শঙ্কর ও শায়ন উভয়েই “আপঃ” অর্থে ব্যাপ্তিত্ব গ্রহণ করিয়া- 
ছেন আচাধ্য শঙ্কর “জ্যোতি” অর্থে প্রকাশরূপ, “রস, অর্থে সর্বাতি- 
শয়ত্ব সর্ধোৎকৃষ্টতা এবং “অমৃত” অর্থে মরণাদি সংক্ষার নিন্মুক্তত্ব গ্রহণ 
করিয়াছেন। গায়ত্রী শিরের অর্থ করিয়াছেন সর্বব্যাপী সর্ব প্রকাশক 
সর্বোৎকৃষ্ট নিত্য মুক্ত সচ্চিদানন্দ বে ওুঁকার বাচ্য ব্রহ্ম তাহাই আমি। 


তম্-দস্প 


আপনাদের অনুধাবন প্রার্থী হইয়া এবং আচার্য মত শিবোধার্ধ্য 
করিয়৷ অন্তব্ধপে অর্থে বুঝিতে প্রয়াস করিব । 

গায়ত্রী প্রাবস্তে আমরা দেখিয়াছি বে ব্রহ্গ গুঁকার বাচ্য স্থূল, হুশ, 

বণ ও কারণাভীত। ভিনি সগুণে সপ্তবাহৃতি বাচ্য সপ্তলোক সপ্ত- 
তত নির্মিত উপাধি ধাবণ পুর্ব ক্ধ বিশ্ব বিস্তৃত হইয়া আছ্ছেন এবং তাহার 


নিন 


ষষ্ঠ পরিচ্ছেদ ৪৩ 


অন্তরালে অধিষ্ঠানচৈতগন্ত ও জ্যোতিঃ স্বরূপে অবস্থিত । ব্যক্তরূপও' 
তাহার, আবার অব্যক্তরূপও তাহার, তিনিই ব্রহ্গাণ্ড ও তিনি তদ্বহি- 
দেশে অব্যক্ত ; তিনিই ব্রহ্ধ, তিনিই জীব। জীব ইহারই ধ্যানে প্রার্থনা 
কবে “হে বিশ্বরূপ, তুমি আমি এক, কেবল উপাধির ব্যবধান তোমার 
সহিত আমকে এক হইতে দেয় না। তুমি ক্ুপা করিয়া আমার বুদ্ধিকে 
সমস্ত উপাধিকে, যাহারা তে'মার সহিত মিলনের অন্তরায় তাহাদিগকে, 
তোমার জ্যোতিতে আলোকিত করিয়া দাও ৮। 

ইহ'ব পর গায়ত্রীর মুকুট মণি শির । একবার মানস নেত্রে ভগ- 
বানের সপ্ততত্ব নিম্মিত দেহের সহিত অনুরূপ জীবদেহের সপ্তকোষ 
নিরীক্ষণ করুন। (২০ চিত্র), দেখিবেন স্থুল অন্নময় কোষ অভিমানী 
জীব প্রার্থনা করিয়াছে “আমাকে আপস্তত্ব ও তেজন্তত্বের স্থলাংশ নিশ্মিত 
মনোময় কোষে, তেজস্তত্বের স্ক্মাংশ জ্যোতিস্তত্ব নিন্দিত বিজ্ঞানমন়্ 
কোষে ওত তথা হইতে আরও স্ুক্ষতর কোষ রসময় আনন্দময় কোষে 
(শ্রুতি বলিয়াছেন রসোবৈ সঃ) ও স্ক্মতম হিরণ্য় কোষে ও দহর 
কোষে চিৎস্বূপের অংশে 'অমৃত” এবং সর্বশেষে জীব বিন্দুকে বর্গ 
সিন্ধুতে মিলাইয়া তোমার আমার মিলনের সর্ববাধ। প্রশমিত করিয়া 
জীবত্রক্ম এক করিয়া দাও ।. জ্যোতিস্বরূপের সন্বেদন সর্ব উপাধিতে 
পূর্ণ মাত্রায় জাগাইয়া নিরুপাধি করিয়! দাও ৮। 

জীব চিরমুক্ত বটে কিন্ত এই উপাধিগুলি তাহার “স্বরূপ জ্ঞানের, 
প্রতিবন্ধক । সেইজন্যই প্রার্গনা ১-- আমার এই উপাধি গুলির মধ্যে 
প্রচ্ছন্ন, সুপ্ত তোমাকে অনুভব করিবাঁব শক্তি উদ্বোধন করাইয়া দাও। 

ভক্ত রাঁমপ্রসাদ ইহাই লক্ষ্য করিয়া গাহিয়াছিলেন “খুলে দে মা, 
চোখের ঠুলি, হেরি তব রাঙ্গাপদ” 

আমরা স্থল উপাধিতে পূর্ণ ক্রিয়াশীল জীব। সুক্ষ উপাধিগুলিতে 


৪৪ গায়ত্রী পরিচয় 


ইচ্ছামাত্রে এরূপ ক্রিয়াশীল হইতে পারিলে তাহার! স্বরূপ ্ত্যক্ষের 
অন্তরায় হইতে পারে না। 

গায়ত্রী “ুত্রে মহাসত্য প্রকাশ, ইহাতে সংক্ষেপে সাঙ্কেতিক শব্দে 
অতি মহাতথ্য-__যথা৷ জীব ব্রঙ্গ এক ও ভগবান বিশ্বরূপ ইহা প্রকাশ কর! 
হইয়াছে; ইহাতে একই বিষয় বার বাব উক্ত বাঁ এক অর্থে বুণব্দ 
প্রয়োগের অবসর কোথায়? ইভার প্রস্থান ভূমি গুঁকার বাচ্য ব্রহ্ম এবং 
শৃঙ্খল! পরম্পরার সপ্তব্যাহ্হতি ও সগুণ নি ণ ব্রহ্ম নিরূপণ পূর্বক জীব 
ত্রন্মের এক্য বিরোধী উপাধি পরম্পরায় সত্য জ্ঞানেব বিরোধী প্রতিবন্ধক 
গুলির তিরোধান তাহারই জ্যোতির আলোকে সম্ভাব্য ইহ! প্রকাশিত 
তইয়া জীব সমষ্টির কোবগুলি ব। উপাধিগুলির মধ্য দিয়! পুনরায় ব্রন্গে 
উপনীত হইয়! পু্শ্চ ভূর্ভ,বঃ স্বঃ রূপ সপ্ত ব্যাহৃতি (বাহা৷ ব্যষ্টি জীবের 
তুলনায় সমষ্টি) স্ছচক ও সর্বশেষে “সেই” প্রস্থান ভূমি ওকাবে পর্যবসিত 
হওয়াই সুসঙ্গত । এই সাহসেই আমর! গারত্রী শিরের উক্ত প্রকার 
ব্যাখ্য। কবিতে সাহসী হইলাম । 

২২এ চিত্র 
গায়ত্রী মন্ত্রের শৃঙ্খলা পণম্প॥ 


গাজী মন্ত্রের পৃঙেন খারাপ 
দাউ ডি 
অভ্র্ন ব্রক্ষ নিও রশ গ্রক্ষ ঃ 
কর্তা 
রিতা ৮ 


২১৯ ভগঃ 
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শেষ মহাব্যাহৃতি 

শেষ ম্হাব্যাীতি লক্ষণ দ্বারা সপ্তব্যান্থতি সুচক ও আমর! মন্ত্র আলো- 
চনায় বিশ্ব দর্শন পূর্বক পুনরায় প্রস্থান ভূমিতে প্রত্যাবর্তন করিলাম, 
াহারই গ্োোতক, “ভূভবঃ স্থ” পুনশার ওঁকারে পর্যযবদিত 


দত হইল ইহাই 
দেখাইবাধ জন্ত গায়ত্রী শিরের অস্তে “ভূভূবঃ স্বরোম্চ। আবাব বণিঃ_ 


“ও মিত্যেতদক্ষর মিদং সর্ববং 
ভূত্যং তবদ্‌ ভবিষ্যিতি সর্ববমোষ্কীর এব 
যচ্চান্তৎ ভ্রিকালাতীতং তদপ্যোঙ্কার এব” ॥ 
্রন্ষের উপাধির যেমন প্রস্থান্ভূমি 90100519০10 সপ্তব্যাহ্থতি, তদ্রপ 


গায়ত্রী শিরের প্রস্থান ভূমি জীবের উপাধি সপ্তকোষ। বৃহৎ ব্হ্ধা 
ভগবান ও ক্ষুদ্র্ক্মাণ্ড জীব একই নিয়মের অধীন। 


এান্বি ইত্যাদি 
খবি। প্রজাপতি 
ছন্নঃ। গায়ত্রী 
দেবভা। ব্রহ্ম, বারু, অগ্নি, এবং হ্য্য 


রহম সর্বতত্বের বাহিরে, সুঙ্্মতত্বের দেবতা বায়ু, জ্যোতি: তন্বের 


দেবতা অগ্নি এবং জগৎ প্রাণের প্রতীক দৃশ্ঠজগতের প্রাণস্বরূপ হৃর্যাদেব। 
প্রয়োগ । প্রাণায়ামে। 


নণ্ডম পরিচ্ছেদ 


তান্ত্রিক গান্্রত্রী 


আমরা বৈদিক গায়ন্রীর আলোচনার পরে গায়ত্রীর সংক্ষেপ তান্ত্রিক 
রূপ দেখিবার চেষ্টা করিব। বিভিন্ন ইষ্টদেবতার বিভিন্ন গায়ত্রী কল্পিত 
হয়। কিন্ত নকল গায়ত্রীর ছাচ এক, যথা £-_ 

মা বিদ্মহে 

ধীমহি 
প্রচোদয়াৎ* 

দ্িাতীয়গণ ্ প্রীরস্তে ও পরিশেষে ওঁকার যুক্ত করেন। 

অর্থ £_-অভীষ্ট দেবতাকে জ্ঞাত হই, তাহাকে ধান করি, তিনি 
আমাকে প্রেরণ! দিন। 

ইষ্টদেব কি? ইট্মন্ত্রকি? গুক কে? কিজানিব? কিধ্যান 
করিব? কি ভাবে প্রেরণা যাঙ্রা করিতেছি? এই কয়েকটি প্রশ্নের 
মীমাংসা হইলেই পূর্ব আলোচন! সাহায্যে তান্ত্রিক গায়ত্রীর অর্থবোধ সুগম 
হইবে। ব্রহ্ম যখন শুদ্ধ, নিরঞ্জন, নিগুঁণ, তখন তিনি চৈতন্য স্বরূপ । 
আবার যখন তিনি উপাধি গ্রহণ পূর্ব্বক বিশেষ বিশেষ ভাঁবধুক্ত হইয়া প্রকাশ 
পান তখন তিনি দেবত। পদ বাচ্য হন। সর্ববিশেষ বঞ্জিত চৈতন্ত শ্বরূপই 
ব্রহ্গ, আর সেই চৈতন্তের বিশেষ বিশেষ অবস্থা “দেবতা” | সেই আস্া- 
শক্তির বিশেষ বিশেষ তরঙ্গ বিশ্বের স্থষ্টি, স্থিতি, সংহার কার্ষ্যের সহায়করূপে 
ক্রিয়াশীল হইয়৷ দেবকার্ধ্য সাধিত করে। আবার আমাদের একাদশ 
ইন্দ্রিয়, তাহার! সব রজঃ ও তমঃ গুণান্থিত হইয়। তেত্রিশ সংখ্যা বিশিষ্ট হয় 
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এবং অবান্তর বিষয় ভেদে ইহাদের অসংখ্য ভেদ হয়। সেই অসংখ্যের শব 
'কোটা”। সেইজন্য দেবতা সংখ্য। তেত্রিশ কোটী বলা হইয়া! থাকে । 
বাস্তবিক স্থক্মদেহধারী জীব শ্রেণী ( ধাহারা মনুষ্যাদি অপেক্ষা বন্ছু উচ্চে 
উন্নত ও স্ৃষ্টিকার্য্যে সহায়করূপে ক্রীয়াশীল) বর্তমান আছেন, তাহারাই 
দেবপদ বাচ্য। একজন পণ্ডিত বলিয়াছেন দেবগণ সেই এক 
পুরুষোত্তমেরই বহু মূর্তি 1010121 12)2101055020201 01 0156 00725. 


ইঞ্চি 


ইষ্টদেবের পৃজ। ম্বগুণ বর্ষের পূজ। এবং উহার নামে গুকার যুক্ত হইলে 
সগ্গুণ, নিগুণ উভয়ের সাধনা হয় । ধিনি নানা উপাধিতে স্থল, নুশ্কস, কারণ 
শরীরের বিশ্বরূপ হইয়া আছেন তাহারই পূজা ইষ্টদেবের পূজা । 
নিষ্খনন্তা-প্রমেয়স্ত নি্ষলম্ত।শরীরিণঃ 
সাধকাণাং হিতার্থায় ব্রহ্মণে৷ রূপ কল্পন। ৷ 
মনুষ্য জাগ্রত, স্বপ্ন, স্যুপ্তিতে নিগুণকে ধ্যান ধারণার আনিতে পারে 
না। সগুণ অবলম্বন না হইলে তাহার পক্ষে ধ্যান ধারণা অসম্ভব । এই 
পরিদৃশ্তমান জগতের জন্ম ভ্রাহাত্তহইঠ স্থিতিও ভ্াহাতিই১ এবং 
ভ্ডাহাত্তিই ইহার লয় হয়|: “জন্মস্বম্ত ঘতঃ৮। জগতের প্রত্যেক অণু, 
পরমাণুটি পর্যন্ত তাহাতেই মাথান, তিনি ওতপ্রোতভাবে সর্বত্র বিরাজমান । 
এ সমস্তই চিৎ স্বরূপের অজলস্তচিৎ প্রবাহের অন্ত তরঙ্গ | ইহার যে কোন 
একটি চিৎ প্রবাহকে অবলম্বন করিয়া তাহাকে তাহার প্রতীকরূপে গ্রহণ 
করিতে হয়। এই প্রতীকটি ইষ্টদেব। আপন আপন অভিরুচি অনুসারে 
ইহার যে কোন নাম ও বূপ দিতে পারা যায় কিন্তু যতক্ষণ ইহাকে প্রতীক- 
রূপে গ্রহণ করি ততক্ষণই ইহা! ইষ্টদেবের শ্মারক। সাবধান যেন প্রতীকে, 
স্বরূপ ভ্রান্তি না হয় হউক ন| এই প্রতীক জত্ববস্ত, ইহ! ত আশ্রয্মাত্র 
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অবলম্বন মাত্র; ইহাকে জড় বলিয়া গ্রহণ ন! করিয়া তাহার প্রতিনিধি 
বলির! গ্রহণ কঠিলেই হইল। আলোকচিত্র (11)9925181)1) ) কাগজের 
কতকগুলি কলঙ্ক সমষ্টিনাভ্র, কিন্ত প্রিয়জনের স্মারক হিসাথে ইহা অমূল্য 
বস্ত : সাধক্রা বলেন চিন্ময়ী মহতী শক্তির সেই ভাবটি সাধকের ভক্তিহিমে 
ঘনীভূত হইয়। বিশিষ্ট মুদ্তিতে প্রকাশ পার ও তাহাতে ৬ন্ময়তা জন্মিলে 
এরূপ দেবমৃত্তি চক্ষু প্রত্যক্ষ হয়। 
ওল ন্কে? 

গুরু ও ইষ্টদেব অভিন্ন । মনুষ্য দেহ গুরুর আসন মাত্র, আধার মাত্র । 
ইষ্টদেবই সাধকের অধিকার অনুযায়ী দেহ আশ্রয় করিয়। গুরুশক্তিরূপে 
প্রকাশ পান। সেই দেহটি-সে আসনখানি আমাদের পৃজ্য। অপরের 
গুরু, আমার গুরু পৃথক নহে, গুরু একমাত্র “ভ্িিন্নি”। তিনিই 
বিভিন্ন আসনে ঝা দেহরূপ আধারে আসীন হইয়া আসন নিয়মিত উপদেশ 
দেন। আধারের বর্ণগত, গঠনগত, বৈচিত্রের জন্তই বিচিত্রত। উপলব্ধি 
হয়; কিন্ত একই ইষ্টদেব গুরুরূপী হইয়। বিভিন্ন অধিকারীর মঙ্গলের জন্থ 
বিভিন্নভাবে আত্মপ্রকাশ করেন । 

ধীত বেদ এবং ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্যক্তি সদ্গুরুবাচ্য । তিনি অতি শক্তিমান্‌) 
এবং শাস্ত্র ও যুক্তি বলে জীব ও ব্রহ্মের অভেদ প্রতিপাদন করিয়া সম্যক্‌- 
ভাবে শিষ্যের অজ্ঞন দূর এবং সাধন বলে শিষ্যহদয় সমুদ্দীপিত করিতে 
সমর্থ হন। ধাহারা কৌলিক নিরমানুসারে তান্ত্রিক মন্ত্রাদি প্রদান করেন 
তাহার! শিষ্যুকে ধর্মপথে প্রবর্তিত করিয়া জীবের আজ্মোক্লতির পথ উন্মুক্ত 
করিয়া দেন। শক্তিমান্‌ গুরুর উপদেশ অমোঘ । 

ভগবানের নিজস্ব কোন মূর্তি নাই। সব মুর্তিই তাহার মুক্তি? 
সাধকের সংস্কারানুধায়ী মুত্তিই ইঞ্টমুত্তি। মনে মনে কোন বিশিষ্ট মৃদ্ভির 
ধান করিলে প্রতিদিনের অভ্যাসের ফলে এঁ সকল মৃত্তি দর্শনও হয়। 
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মন্ত্র ইষ্টদেবের গ্যোতক শব্দ সঙ্কেত। যেমন গুঁকার সগুণ নিগুণ 
উভয়ের গ্যোতক তন্রপ। বিশেষ বিশেষ শব্দে বিশেষ বিশেষ অনুভূতি 
জাগাইয়া। তোলে, সেইজন্য বিভিন্ন ইষ্ট দেবতার বিভিন্ন মন্ত্র। ফলতঃ 
গুরু, মন্ত্র ও ইষ্টদেব তিনই এক | শক্তি ও শক্তিমান অভেদ । 

গায়ত্রী বলেন প্রথমে “বিদ্নহে” কর। ভগবানের ইষ্টদেবের স্বরূপ 

জানিয়া লও। তিনি নিগুণ আবার সপ্ততত্বে সপ্ত উপাধিতে ভূষিত 
বিশ্বর্ূপ হইয়া! বিরাজিত। বিশ্ব তাহার গাত্রজ্যোতিঃ মাত্র। তারপর 
কর “ধীমহি” ৷ “ধীমহি* সাধকের ভাবের উপর নির্ভর করে। 
মনীষিগণ পঞ্চবিধ ভাঁবের সাহায্যে উপাসনার উপদেশ দেন যথা শান্ত, দাস্ত, 
সখ্য, বাৎ্পল্য এবং মধুর । 

(ক)তুমি পিতা, তুমি মাতা, আমি পুত্র, আমি কন্তা, এইভাবে 
ধ্যানের নাম শান্তভাব যেমন ঞ্ুবের । 

(খ) তুমি প্রভূ আমি ভৃত্য এই ভাবে উপাসনার নাম দাস্ত ভাব 

যেমন হনুমান গরুড় ইত্যাদির । 

( গ) তুমি পুত্র, তুমি কন্তা, আমি পিতা, আমি মাতা, এইভাবে 
উপাসনার নাম বাঁৎসল্যভাব, যেমন নন্দ, যশোদা, মেনকা, 
কৌশল্য। ইত্যাদির । 

( ঘ) তুমি আমি বন্ধু, ইহাই সখ্যভাব, যেমন অজ্জুন, বিভীষণ, শ্রীদাম, 
স্থদাম, সুবল প্রভৃতির | 

(উ) তুমি পতি, আমি পত্বী, এইভাবে ধ্যান করাকে মধুর ভাব বলে 
যেমন শ্রীরাধিকা ও গোপীগণের, অতএব ধীমহিতে সেই 
সেই ভাবের অনুকুল চিন্তা করিতে হয়। 

অস্তে “প্রচোদয়াৎ”, ইহা! প্রার্থনা স্চক-_হে ভক্তের ভগবান্‌, তুষি 
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'আমার ভাবের অনুকুল প্রেরণা দাও, আর পরিশেষে দাও সাষ্টি, 
মালোক্য, সারূপ্য, সাষুজ্য কিনা নির্বাণ মুক্তি । | 
সাষ্টি--ভগবানের মুর্তি বিশেষে লীন ও তীহার সমান প্রভাবশালী 
হইয়া! উশব্য্যাদি ভোগ । 
সালোক্য-_ভগবানের সহিত একলোকে বাম কর|। 
সাুজ্য-_তাহার সহিত এঁক্য লাভ করা। 
সান্দপ্য--ভগবৎ স্বরূপ লাভ করা । 
নির্বাণ--আমিত্বের পূর্ণ প্রসার বা সম্যক্‌ প্রতিষ্ঠার নাম নির্বাণ ব! 
সোহ্হং মুক্তি। জীবাত্বার সহিত পরমাতআ্বার মিলন। বখন 
বিন্দু জীব, সিন্ধু ভগবানে একীভূত হইয়া যায়, বিন্দুই সিন্ধু 
হইয়। যায় তাহাই নির্ধধাণ। ইহাতে জীবত্বের ধ্বংস হয় না 
বরং অনন্ত প্রসারিত হইয়া জীব ভগবত্ত ল্য হইয়া যায়। 
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অন্বিক্ণলী ভিজ 


প্রত্যেক জীবের স্থল দেহে একটি সনাতন শক্তি অবস্থিতি করে, 
ষাহাকে পাশ্চাত্য বিজ্ঞান আণবিক শক্তি (0177)21)67)6 207)) কহে। 
জীব কর্মানুপারে দীর্ঘ বা অদীর্ঘকাল ৮ করেও ভোগ শেষে প্রথমে 
পূর্ব্বকর্ম-সংস্কারান্নবূপ মনোময় কোষে প্রবেশ করে তাহার পর তন্দরপ 
প্রাণময় কোষে প্রবেশ করে এবং পরিশেষে কর্ম্মফলদাতা৷ দেবগণের দ্বারা 
প্রেরিত হইয়! ফলোন্মুখ কর্মভোগের অনুকূল সমাজ ও বংশ, তদনুকূল 
পিতামাতা প্রাপ্ত হইয়া স্থলদেহ গ্রহণ করে। এই গুলদেহটা পিতামাতা 
হইতে লব্ধ, ইহার প্রত্যেক অণু সেই সেই বংশে প্রবাহিত সনাতন শক্তিতে 
অনুপ্রাণিত । ইহ জীবের উদ্ধীধোগতির প্রতিকূল কিম্বা অনুকূল হইয়! 
থাকে এবং কতকগুলি শক্তি জীবদেহে ক্রিয়াশীল হয় ও কতকগুলি 
বীজভাবে সুপ্ত থাকে । 

যে বংশের ধিনি স্থাপয়িত। গোত্রপতি তাহার যে সমস্ত গুণ প্রীধান্ত 
ছিল তাহার বংশধরদিগের প্রত্যেকেই বংশ পরম্পরাক্রমে সেই সেই গুণের 
অধিকারী হইয়া থাকেন। সে কুলের দেবতা “কুলদেবতা” অলক্ষ্যে 
থাকিয়৷ সেই বংশধরদিগের মধ্যে সেই সদ্গুণগুলি সজাগ রাখিবার অনুকূল 
প্রেরণা দিতে থাকেন। জীবের উচ্চনীচ কুলে জন্ম আকনম্মিক নহে 
(৪০০16£ ০1 171 অসম্ভব) পূর্ব্বকর্শ প্রস্থত সংস্কার অৃষ্টদেব-নির্দিষ্ট 
পথে ফলদারী হইয়। ইহার সংঘটন করে। কুলগুরুর কার্য “কুলদেবতার' 
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মন্ত্র শিষ্যকে প্রদান কর! এবং নিজে সাধনশক্তি সম্পন্ন হইলে সেই শক্তি 
শিষ্যে সঞ্চালিত কর! । | 

এই উদ্দেশ্তে বোধ হয় কুলগুরুর প্রথা প্রচলিত হয়। কুলগুরু শিষ্যকে 
কুলদেবতার মন্ত্র প্রদান করিয়া সেই সাধনপথ নির্দেশ করিয়া দেন। এ 
সাধনপথে অগ্রসর হওয়! শিষ্যের পক্ষে সম্পূর্ণ স্বাভাবিক। 

প্রত্যেক মন্ত্রের এক একটি বিশেষ বিশেষ শক্তি আছে । মন্ত্র বথাথ 
এবং অর্থবোধের সহিত উচ্চারিত হইলে সেই শক্তি উদ্বোধিত হয়-_ প্রথম 
ন্তরষ্টায় বে বঙ্কার উঠিয়াছিল সেই বঙ্কার উচ্চারণকারীর দেহ উপ।ধিতে 
অনুভূতি হইতে থাকে ৷ বাহারা পূর্ববকম্মফলে উচ্চ কিংবা নীচ কম্মের 
অধিকারী হইয়া তন্রূপ কুলে জন্মগ্রহণ করেন, তাহার! সেই সেই কুলের 
অন্তনিঝিষ্ট স্থবোগ বা বাধাপ্রাপ্ত হইয়। থাকেন। সেইজন্ ব্রাহ্মণদেহ, 
ক্ষত্রিয়দেহ, বৈশ্তদেহ এবং শুদ্রদেহ বিভিন্নরূপে ক্রিয়াশীল । এই দেহগুলি 
তদরধিষ্ঠিত পুরুষের ক্রিয়মান্‌ কর্মনির্বিশেষে প্রারন্ধ নিদিষ্ট উপাধিগত 
কার্ধ্য করিতে থাকে এবং স্বভাবতঃই সত্ব, রজঃ কিম্বা তমঃ প্রধান হয়। 
ব্রাহ্মণ যতই নীচকন্দন রত হউন, উত্তরাধিকার স্যত্রে তিনি উচ্চ সন্বগুণান্বিত 
কর্মের উপযোগী দেহ প্রাপ্ত হইয়াছেন, এবং অল্লায়াসে সৎকন্মপরায়ণ 
হইতে পারেন। তন্দ্রপ কর্মে ন্তবর্ণের ততখানি হয় না। নিম্নবর্ণের 
স্থলদেহে উচ্চবর্ণের কর্ম আচরণ-চেষ্টা স্বভাবতঃই অধিক বাধা প্রাপ্ত 
হয়, কিন্তু উচ্চকর্ম্ের অবশ্ঠম্তাবী ফলে জীব পরজন্মে উচ্চবর্ণে জন্মগ্রহণ 
করিয়া সৎকর্ম্ান্ুকুল দেহ লাভ করেন ও সেই বর্ণস্ুলভ স্থুযোগ প্রাপ্ত 
হন। খাধি বিশ্বামিত্র সাধন বলে ক্ষত্রিয় দেহে ব্রাহ্মণত্ব লাভ করিয়াছিলেন 
কিন্ত ব্রাহ্মণ-ন্থলভ ক্ষমাগুণ লাভ করিতে পারেন নাই বরং ক্ষত্রিয়স্ুলভ 
প্রতিহিংসা পরায়ণ ছিলেন। আপনারা জ্ঞাত আছেন দ্রোণাচার্ধ্য অনার্ধ্য 
একলব্যের অন্ত্রশিক্ষায় প্রীত হইয়া গুরুদক্ষিণ| স্বরূপ তাহার বৃদ্ধানুষ্ঠ ছেদন 
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করাইয়াছিলেন পাছে অনার্ধ্য একলব্য ক্ষত্রিয় ছুলভ অস্ত্র শিক্ষায় পারদপ্রিত 
লাভ করিয়া অনার্ধা দেহসুলভ অসংঘম দ্বারা সেই ক্ষমতার অপব্যবহার 
করিয়া মহা অনর্থ ঘটাইয়। ফেলে ও নিররগামী হয় এই ভয়েই এইরূপ 
কঠোর আদেশ দিতে হইয়াছিল । 

গুকার মন্ত্রের বিশেষ গুণ এই বে উহ দেহের সুপ্তণক্তি জাগ্রত করা- 
ইয়| দেয় । ইহার সাধনার সময় বিশেষ সাবধানতা অবলম্বন করিতে হয়। 
পাপাচরণ করিবার সময় কিংবা তৎপুর্ব্বে অথবা কলুসিত দেহে ইহার 
উচ্চারণ নিষেধ । সেই পবিত্র স্বরূপকে ধ্যান করিবার সময় যথাসাধ্য 
পবিত্র হইতে হর। বাঁভারা পুর্ব সংস্কার ও কর্মফলে দ্বিজ বর্ণের দেহ 
প্রাপ্ত হন নাই তীহারা! দেখিবেন থেন নিম্ন শ্রেণীর স্থুলদেহে তদ্দেহ সুলভ 
নীচ প্রবৃত্তি জাগিয়া না উঠে। বোধ হয় এই জন্তই ওুঁকার উচ্চারণে 
অধিকারী ভেদ প্রচলিত আছে । 


নবম পরিচ্ছেদ 


হনমমগ্া গাম্রতীল্র অর্থ 


মূল | দিনি ব্যক্ত সগুণ রূপে স্থল, হুমম ও কারণ দেহ 

ওভূঃ ওভুবঃ উম্বঃ রূপে বিশ্বব্যাপী হইরা আছেন এবং অব্যক্ত 

ওমহঃ ওজনঃ গুতপঃ কারণাতীত রূপে গঁ-কার বাচ্য হইয়া থাকেন, 
সত্যং সপ্ুলোক ধাহাতে অন্তনিঝিষ্ট। 


৬ 


ও তৎসবিতু- দিনি স্থূল, হুক, কারণ জগতের সৃষ্টি স্থিতি জয়কর্তা 
বরেণাং তর্গো 1 পরম পূজনীয় স্বয়ং প্রকাশ জ্যোতি-্বরূপ তাহাকে 
দেবস্ত ধীমহি ূ ধ্যান কৰি; তিনি ও আমি স্বরূপতঃ অভেদ । 


| তিনি ত্রহ্গাদি স্তন্ব পর্য্যন্ত সমস্ত জীব সমষ্টির নির্মল 
ধিয়োয়োনঃ. বুদ্ধিকে ধীণক্তিকে নিজ প্রেরণা দ্বার! উদ্বোধিত 
করিয়া আমাদের সর্ব উপাধিকে আলোকিত করিয়া 
দিন, ঘাহাতে জীব ও বর্গের অভেদত্ব আমরা অনুভব 

॥ করিতে পারি। 


প্রচোদয়াৎ 


ও আপো  আমাদিগের, সমগ্র জীব সমষ্টির মনোময়, বিজ্ঞানময়, 
জ্যোতিরসোহ-. আনন্দময়, হিরন্ময় দহর কোষ তীহার কৃপায় উদ্বো- 
মৃতম্‌ বর্ম তু ধিত হউক, অমৃতবিন্দু জীব অমৃত সিদ্ধু পরত 
ভব; স্বরোম নিমজ্জিত হউক) জীব বরহ্মের এক প্রত্যক্ষ হউক। 


প্রাত্যহিক জপ 
ও 
ভুভূবঃ স্বঃ 
তৎ্সবিতুবরেণ্যং 
তর্গোদেবস্ ধীমহি 
ধিযোয়োনঃ প্রচোদয়াৎ ও 
ধিয়োয়োনঃ শবে শেষ “্য”টিকে “জ” এইরূপ উচ্চারণ শাস্ত্র বিরুদ্ধ 


গাস্র্রী সাধনা শ্রম 
প্রাশাশ্াঞ্মে 
১। ওুঁকার। ইহাতে স্থল অকার মাত্র! হইতে স্থক্ম উকার ও কারণ 
মকার ও কারণাতীত নাদবিন্দু অবস্থায় লইয়া যায়। 
বাহা হইতে অন্তরে গতি । 
২য়। সপ্তব্যাহতি। ইহাতে স্থল ক্ষিতি তত্ব হইতে লুল্মাদপি সুক্ষ 
মহত্ত্ব পর্য্যন্ত লইয়া যায় ও ও'কারযুক্ত হইয়া 
নির্বিশেষ স্বরূপ পর্য্স্ত লইয়! বায়। বাহা হইতে 
অন্তরে গতি । 
ওয়। প্রথম চরণ। ইহাতে স্থূল সুক্ষ কারণ সৃষ্টি, এবং স্বষ্টি-স্থিতি- 
লয় কর্তার উপর লক্ষ্য । বাহ হইতে অন্তরগতি। 
৪র্থ। দ্বিতীয় চরণ | জ্যোতিঃ শ্ব্ূপের জ্যোতির উপর লক্ষ্য । অন্তরে 
_স্থিতি। 


৫৬ গায়ত্রী পরিচয় 


৫ম। তৃতীয় চত্রণ। জ্যোতিঃ স্ব্ূপের উপর লক্ষ্য রাখিয়া ক্রমশ কারণ, 
সক্ষম ও স্কুল বিশ্বের কল্যাণ প্রার্থনা ॥ অন্তর 
হইতে বহির্গতি। 
৬। শির। ক্রমশ স্তুল কোষ ভইতে স্থল্মাদপি স্থল্প কোষের মধ্য দিয়া 
অমৃত বিন্দু জীবকে সর্বশেষে অমৃতসিন্ধু ব্রহ্ম স্বরূপে 
নিমজ্জন। বাহ্‌ হইতে অন্তরে গতি । 


৭। শেষ মহাব্যাহ্তি, ও ও'কার। পুনরার স্থল ভইতে সুক্ম ও সুক্ষ 
ভইতে কারণ ও সর্বশেষ ও'কারে সাক্ষী পরম 
ব্রন্গে স্থিতি ৷ বাহা হইতে অন্তরে গতি ও স্থিতি । 

প্রত্যেক চরণে প্রধানতঃ ধারণার বিষয়টি তলরেখা দ্বারা সুচিত করা 
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পথের পরিচয় “টাইম টেবল্ এ পাওয়া বাঁয় বটে কিন্তু পাঠ মাত্র গন্তব্য 
স্থানে পৌছান যায় না, উপযুক্ত পাথেয় সংগ্রহ পূর্বক তন্দির্দিষ্ট পথে গমন 
করিতে হয়। সেইরূপ গায়ত্রীর শাস্ত্র নির্দিষ্ট পরিচয় পাঠ করিলেই 
গায়ত্রীতে সিদ্ধি লাভ হয় না। ইহাকে বথ|! নিদ্দিষ্ট উপায়ে শ্রবণ, মনন, 
নিধিধ্যাসন করিয়! সাধন করিতে হয় । বিন! সাধনায় সিদ্ধি হয় না। 


ভপস্নহহাল্ । 


আমর। সমবেত কণ্ঠে সেই ও'কাররূপী প্রশী শক্তিকে স্তব করি। 
যতদ্দিন জ্ঞান নেত্র উন্মীলিত না হয়, যতদিন আত্মরাজ্যে প্রবেশ না৷ ঘটে 
ততদিন সগুণ অবলম্বন, আশ্রয় করিতে হয়। ততদিন ভক্ত ও ভগবান্‌, 
রূপে আমি ও তিনি দুই । ততদিনের সাধনা ও'কার মধ্যস্থিত ইঠ্টমুন্তিতে 
জীব ও ভগবানের__অঙ্গাঙ্গিভাবে মিশ্রিত দ্বৈত মুত্তি। আর শেষে তীরই 
কুপায় আত্মরাজ্যে প্রবিষ্ট হইলে (কত জন্মে হইবে জানি না ) তিনি আমি 
এক, তখন আরাধিকা রাধিকা-জীব সেই পরম পুরুষে মিলিত হইবে ও 
ভগবান্‌ ও'কারে বিলীন হইবেন। তখনই “সর্ধমোঙ্কার এব”। ওঁ । 
প্র ও'কার মুপ্তি নিরীক্ষণ করুন । 


উপসংহার ৫৭ 





ও' পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণাৎ পূর্ণ মুদচ্যতে। 
ূরণন্ত পৃর্ণমাদায় পুর্ণমেবা বশিষ্যুতে ॥ 
ওঁশান্তিঃ শান্তিঃ শাস্তিঃ 
যে বাক্য মনের অগোচর অব্যক্ত অসীম ব্রদ্ম উনি আমাদের (স্থুল- 

দর্মাদের ) পক্ষে এহুদুরবর্তী, উনিই পূর্ণ। আবার যে বিশ্বরূপে ব্যক্ত সসীম 
ব্রহ্ম ইনি সবিশেষ এবং আমাদের অন্ৃভব গ্রাহথ। ইনিও পূর্ণ। এ 
অসীম “পূর্ণ” হইতে এই সসীম "পূর্ণ” উত্তুত হইয়াছে । এ অসীম পূর্ণ 
হইতে এই সসীম পূর্ণ বাদ দিলে দেই পূর্ণ-্বরূপই অবশিষ্ট থাকেন। 


ও তৎসং 
সম্পূর্ণ। 





